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U V O D  
 

R V A NJ E  
 

Кao u svim sportovima, i u rvanju se poštuju pravila koji utvrđuju 
„pravila igre” i određuje njihovo sprovođenje u praksi s ciljem da se 
protivnik „tušira” ili pobedi na bodove.  

 
Grčko-rimski i slobodni stil u osnovi se razlikuju u sledećem:  
 
U rvanju grčko-rimskim stilom izričito je zabranjeno držanje 

protivnika ispod linije pojasa, podmetanje nogu i aktivno korišćenje nogu u 
izvođenju svih akcija.  

 
U rvanju slobodnim stilom i rvanju za žene, naprotiv, dozvoljeno 

je hvatanje nogu protivnika i aktivno korišćenje nogu za  izvođenje svih 
akcija. U rvanju za žene se poštuju pravila slobodnog stila uz zabranu 
zahvata „dvostruki Nelson”.  

 
Rvanje na plaži, pankration, rvanje za pojas, grepling i 

tradicionalno rvanje, predmet su posebnih pravilnika.  
 
Rvačka pravila se često menjaju i uvek su podložna promenama. 

Ova objavljena pravila moraju poznavati i prihvatiti svi rvači, treneri, sudije 
i sportski radnici.  Pozivaju se svi oni koji se bave ovim sportom da se bore 
za totalno i univerzalno rvanje, u duhu poštenja i fer-pleja, a na 
zadovoljstvo publike.  
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OPŠTA  PRAVILA  

Član 1. – Cilj  
 
Sačinjena su i usaglašena sa  članovima Statuta UWW, Finansijskog 
pravilnika, Disciplinskog pravilnika, Pravilnika za organizaciju 
međunarodnih takmičenja i svih specifičnih pravilnika. Međunarodna 
rvačka pravila imaju za  cilj:  
− definisanje i preciziranje praktičnih i tehničkih uslova u kojima  se 

moraju održavati borbe; 
− određivanje način takmičenja, načine pobede, poraza,    klasifikacije, 

kažnjavanja, penalizaciju, eliminaciju iz takmičenja itd.; 
utvrđivanje  vrednosti  akcija i zahvata; 

− određivanja  spisaka  situacija i zabrana; 
− utvrđivanje tehničke funkcije sudijskog tela. 
 
Budući da se mogu menjati u skladu s potvrđivanjem u praksi, a sve radi 
veće funkcionalnosti, međunarodna pravila rvanja jesu okvir u kojem se 
rvački sport predstavlja u svim svojim stilovima borbe.  

Član 2. – Tumačenje  
 
U slučaju neslaganja u tumačenju nekih odredbi ovih pravila, Izvršni biro 
UWW jedini je nadležan za tačno tumačenje i to jedino na osnovu 
verodostojnog teksta na francuskom jeziku. 

Član 3. – Primena  
 
Ova pravila se obavezno primenjuju na Olimpijskim igrama, zvaničnim 
šampionatima i svim međunarodnim takmičenjima pod kontrolom UWW.  
 
Prilikom međunarodnih turnira može se primeniti i drugačiji način 
takmičenja pod uslovom da je dobijena saglasnost od UWW i svih zemalja 
učesnica.  
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POGLAVLJE  1.  – MATERIJALNE 
STRUKTURE 

Član 4. – Strunjača  
Nova strunjača čiju je upotrebu odobrila UWW, prečnika 9 m, okružena je 
zaštitnom površinom iste debljine i širine od 1,50 m, obavezna je na svim 
sledećim takmičenjima:  

• Olimpijske igre 
• Zvanični šampionati 
• Kupovi 

Za sva ostala međunarodna takmičenja moraju se koristiti strunjače koje je 
odobrila UWW, ali nije obavezno da budu nove.  

 
Za Olimpijske igre i svetska prvenstva, strunjače za zagrevanje i trening 
moraju takođe biti nove, odobrene od strane UWW i istog kvaliteta kao one 
za takmičenje.  
 
Unutar kruga prečnika 9 m, oko čitavog opsega ucrtan je krug narandžaste 
boje i širine 1 m, koji čini sastavni deo površine za borbu.  
 
Prateći uslove koriste se određeni terminološki različiti delovi strunjače: 
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Centralni krug je centar strunjače (prečnika 1 m). Unutrašnji deo strunjače 
smešten unutar narandžastog pojasa jeste centralni deo strunjače (prečnika 
7 m). Narandžasti pojas - zona pasivnosti je širine 1 m. Zaštitini deo 
strunjače je širine 1,5 m. 
 
Za sve Olimpijske igre, svetska i kontinentalna prvenstva, strunjača mora 
biti postavljena na izdignuti podijum, čija  visina ne sme prelaziti 1,10 m i 
ne sme biti manja od 0,80 m. Zaštitini deo između strunjače i kraja 
podijuma mora dostizati 2 metra. Ako se koristi više od jedne strunjače, 
udaljenost od strunjača mora biti 2 metra. Zaštitni dodatak mora u svim 
slučajevima biti druge boje u odnosu na strunjaču. Drveni pod u blizini 
strunjače mora biti obložen pažljivo učvršćenim mekim pokrivačem. Iz 
sigurnosnih razloga, semafori moraju biti smešteni neposredno pored 
strunjače na odvojenom podijumu. 
 
Radi sprečavanja zaraze, strunjača se mora prati i dezinfikovati pre svakog 
rvačkog programa. Kad se koriste strunjača s potpuno glatkom, 
ravnomernom i nenaboranom površinom (uključujući ciradu), moraju se 
primenjivati iste higijenske mere.  
 
U sredini strunjače treba da bude ucrtan krug unutrašnjeg prečnika 
1 m, okružen pojasom širine 10 cm.  
 
Treneri rvača biće smešteni na istoj strani strunjače. Rvač u crvenom dresu 
smešten je na levoj strani, a rvač u plavom dresu smešten je na desnoj 
strani. 
 
Strunjača mora biti postavljena tako da je okružena širokim otvorenim 
prostorom, kako bi se osiguralo da se takmičenje održava normalno. 
 
Svi detalji vezani za logotip UWW i logotip proizvođača strunjače moraju 
biti poslati u sedište UWWi moraju se poštovati smernice koje su poslate 
proizvođačima strunjača. 

Član 5. – Oprema za nastup 
Da bi nastupili na nekom takmičenju u organizaciji UWW, sportisti svih 
uzrasnih kategorija moraju ispoštovati jedinstveni UWW Pravilnik o 
službenoj odeći. Ova uputstva su napravljena da bi se omogućilo mesto 
novim inovativnim dresovima koji su prilagođeni “Pravilima rvanja” i 
rvačkim pravilnicima. 
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Odgovornost za poštovanje propisa 

Na svim UWW događanjima i na Olimpijskim igrama, nacionalni 
olimpijski komiteti nacionalnih federacija su odgovorni da osiguraju da 
oprema koju nose i koriste njihovi članovi i njihove delegacije, moraju u 
potpunosti zadovoljiti ovim pravilima. 
 
Opšte odredbe 
Rvački dres je standardna oprema koja se koristi u svim olimpijskim 
stilovima. 
 
Rvački dres mora biti napravljen od glatke tkanine bez ikakvih tvrdih 
rubova i da ne predstavljaju nikavu opasnost za iritaciju, kako za korisnika 
tako i protivnika. 
 
Rvački dres mora omogućavati rvaču da izvodi sve moguće akcije i tehnike. 
 
Za sve posebne informacije: posebni slučajevi, boja, oznake, postavljanje 
sponzora, zaštitnici za uši i obuća, mora se pogledati UWW pravilnik za 
uniformu. 
 
Prekršaji  
 
Sudija na merenju mora prekontrolisati da li svaki takmičar zadovoljava 
propisane uslovima iz ovog člana. Rvač mora biti opomenut na merenju ako 
njegova odeća nije ispravna. U slučaju da odeća rvača ne bude ispravna, 
njegova rvačka federacija biće kažnjena na kraju takmičenja. Ako rvač 
izađe na strunjaču u neispravnoj odeći za meč, sudijsko telo maksimalno će 
tolerisati jedan minut da se ovo uskladi. Nakon isteka ovog vremena , rvač 
koji je pogrešio, izgubiće meč bez borbe (forfeit). 
 
Zabranjeno je:  
− nositi grb ili skraćenicu neke druge zemlje 
− mazati telo masnim i lepljivim materijama 
− izlaziti na strunjaču u oznojanom stanju pre početka meča, a isto tako i 

na početku svake runde 
− nositi zavoje na prstima, zglobovima, rukama i člancima, oni mogu biti 

prihvaćeni samo u slučaju odobrenja lekara. Ovi bandaži moraju biti 
pokriveni elastičnim flasterima 

− nositi bilo koji predmet koji bi mogao povrediti protivnika, kao što je 
prsten, narukvica, proteze, pirsing i slično 

− nositi grudnjak sa metalnim delovima kod žena. 
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Član 6. – Takmičarska knjižica  
Svaki rvač ili rvačica, kadet, junior ili senior, koji učestvuje na Olimpijskim 
igrama, svetskim prvenstvima, svetskim kupovima, kontinentalnim 
prvenstvima, kupovima i igrama, regionalnim igrama, svetskoj i 
kontinentalnoj ligi, međunarodnim turnirima registrovanim u UWW 
kalendaru, mora imati međunarodnu takmičarsku knjižicu (licencu) koja je 
određena posebnim pravilnikom.  
 
Svaki rvač veteran, koji učestvuju na svetskom prvenstvu ili ostalim 
međunarodnom takmičenjima, treba takođe da ima međunarodnu 
takmičarsku knjižicu.  
 
Ta licenca mu služi za osiguranje u slučaju povrede nastale tokom 
takmičenja na kojem učestvuje, kao i zbog lekarskih i bolničkih troškova.  
 
Takmičarska knjižica (licenca) je važeća za tekuću godinu i mora se svake 
godine obnavljati.  
 
Zahtev za licencu treba se dostaviti najkasnije 2 meseca pre takmičenja na 
kojem  će rvač nastupiti. Ovo vreme je potrebno da bi bilo dovoljno 
vremena da postupak bude završen i da licenca bude važeća. 
 

Član 7. – Uzrasne i težinske kategorije 
Uzrasne kategorije  
Uzrasne kategorije su sledeće:  
U-15 (PIONIRI)  14 - 15 godina (sa 13 godina uz lekarsku potvrdu i 
saglasnost roditelja )  
KADETI  16 - 17 godina (sa 15 godina uz lekarsku potvrdu i 
saglasnost roditelja)  
JUNIORI  18 - 20 godina (sa 17 godina uz lekarsku potvrdu i 
saglasnost roditelja)  
SENIORI U 23 19-23 godina (sa 18 godina uz lekarsku potvrdu i 
saglasnost roditelja) 
SENIORI  20 godina i više  
VETERANI  stariji od 35 godina  

 
Rvači iz uzrasne kategorije juniora mogu nastupiti u uzrastu seniora. 
Drugim rečima, rvač koji navršava 18 godina u tekućoj godini mora 
obavezno imati lekarsku potvrdu i pismenu dozvolu roditelja. Rvačima koji 
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navršavaju 17 godina u tekućoj godini nije dozvoljeno da učestvuju na 
takmičenjima seniora.  
 
Godišta će se kontrolisati na svim šampionatima i takmičenjima prilikom 
akreditacije.  
 
Na šampionatima za uzrast seniora do 23 godine (U 23), primenjuju se 
seniorska pravila i težinske kategorije. 
 
Potrebnu dokumentaciju za svakog takmičara mora overiti predsednik 
nacionalne federacije čime se potvrđuje godina rođenja rvača. Ovaj 
dokument mora biti na propisanom obrascu UWW i na memorandumu 
nacionalne federacije. 
 
Rvač može učestvovati na jednom takmičenju samo sa državljanstvom koje 
piše u njegovoj licenci. Ako u bilo kojem trenutku UWW utvrdi da je izjava 
bila lažna i da se dogodila prevara, predviđene disciplinske mere biće 
odmah primenjene prema nacionalnoj federaciji, rvaču i potpisniku lažne 
potvrde.  
 
Rvači koji menjaju državljanstvo moraju proći proceduru koja je napisana u 
međunarodnim pravilima za promenu nacionalnosti. Rvači mogu samo 
jednom menjati državljanstvo. Nakon što je procedura za promenu 
državljanstva kompletirana, on ne može više nikada da se takmiči za bivšu 
državu ni za bilo koju drugu državu na UWW zvaničnim takmičenjima.  
 
Svaki licencirani rvač koji učestvuje na jednom takmičenju automatski 
ovlašćuje UWW da umnoži njegov snimak ili fotografiju u svrhu promocije 
datog takmičenja, kao i budućih takmičenja. Ako rvač odbije ovu odredbu, 
biće podneta prijava i u tom slučaju biće isključen s takmičenja.  
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Težinske kategorije  
 

Težinske kategorije za slobodni stil i grčko-rimski stil su sledeće (u 
kilogramima): 

 
SENIORI, U23 i JUNIORI  OLIMPIJSKE TEŽINSKE KAT.* 
SLOBODNI STIL           GR STIL  SLOBODNI STIL       GR STIL 
1. 57 kg  1. 55 kg  1. 57 kg  1. 60 kg 
2. 61 kg  2. 60 kg  2. 65 kg  2. 67 kg 
3. 65 kg  3. 63 kg  3. 74 kg  3. 77 kg 
4. 70 kg  4. 67 kg  4. 86 kg  4. 87 kg 
5. 74 kg  5. 72 kg  5. 97 kg  5. 97 kg 
6. 79 kg  6. 77 kg  6. 125 kg  6. 130 kg 
7. 86 kg  7. 82 kg  

 

* Uključujući i kvalifikacione  
turnire za Olimpijske igre 

8. 92 kg  8. 87 kg  
9. 97 kg  9. 97 kg  
10. 125 kg  10. 130 kg       

 
U 15 (PIONIRI)                  KADETI 
1. 34-38 kg  1. 41-45 kg 
2. 41 kg  2. 48 kg 
3. 44 kg  3. 51 kg 
4. 48 kg  4. 55 kg 
5. 52 kg  5. 60 kg 
6. 57 kg  6. 65 kg 
7. 62 kg  7. 71 kg 
8. 68 kg  8. 80 kg 
9. 75 kg  9. 92 kg 
10. 85 kg  10. 110 kg 

 
Težinske kategorije za rvanje za žene su sledeće (u kilogramima): 

 
SENIORKE, U 23 i JUNIORKE                OLIMPIJSKE TEŽINSKE KAT.* 
1. 50 kg  1. 50 kg 
2. 53 kg  2. 53 kg 
3. 55 kg  3. 57 kg 
4. 57 kg  4. 62 kg 
5. 59 kg  5. 68 kg 
6. 62 kg  6. 76 kg 
7. 65 kg  

 

* Uključujući i kvalifikacione  
turnire za Olimpijske igre 

8. 68 kg  
9. 72 kg  
10. 76 kg  

 
U 15 (PIONIRKE)  KADETKINJE 
1. 29-33 kg 6. 50 kg  1. 36-40  kg 6. 57 kg 
2. 36 kg 7. 54 kg  2. 43 kg 7. 61 kg 
3. 39 kg 8. 58 kg  3. 46 kg 8. 65 kg 
4. 42 kg 9. 62 kg  4. 49 kg 9. 69 kg 
5. 46 kg 10. 66 kg  5. 53 kg 10. 73 kg 
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Svaki učesnik takmičenja smatra se da učestvuje po slobodnom izboru i na 
vlastitu odgovornost, a na jednom takmičenju može nastupiti samo u jednoj 
kategoriji i to onoj koja odgovara težini njegovog tela u trenutku službenog 
merenja. U kategoriji uzrasta seniora, rvač se može opredeliti za neposredno 
težu kategoriju od one u kojoj je njegova telesna težina, osim za tešku 
kategoriju u kojoj rvač mora imati više od 97 kg u slobodnom stilu, u 
grčko-rimskom stilu i više od 72 kg u rvanju za žene. 
 
Takmičenja  
 
Međunarodna takmičenja za različite uzrasne kategorije su sledeća:  
 
U 15 (pioniri) 14-15 
godina 
 
 

Međunarodna takmičenja  
 

(bilateralna i regionalna) 

Kadeti 16-17 godina Međunarodna takmičenja 
Kontinentalna prvenstva 
Svetsko prvenstvo 
 

- 
svake godine 
svake godine 

Juniori 18-20 godina Međunarodna takmičenja 
Kontinentalna prvenstva 
Svetsko prvensto 
 

- 
svake godine 
svake godine 

Seniori U-23 (19-23 
godine) 
 
 

Kontinentalna prvenstva 
Svetsko prvensto 

svake godine 
svake godine 

Seniori 20 godina i 
stariji 

Međunarodna takmičenja 
Kontinentalna prvenstva 
Kontinentalni kupovi 
Svetsko prvenstvo 
Svetski kup 
Mečevi izazivača 
Mečevi super zvezda 
Olimpijske igre 

- 
svake godine 
svake godine 
svake godine,  
svake godine 
(po pozivu) 
(po pozivu) 
svake 4 godine 
 

Veterani 35 godina i 
stariji 

Takmičenja prema 
posebnom programu i 
posebnim pravilima 

svake godine 
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POGLAVLJE  2.  – TAKMIČENJA I PROGRAMI  

Član 8. – Sistem takmičenja  
Takmičenja se održavaju prema sistemu direktne eliminacije sa idealnim 
brojem rvača, što znači: 4, 8, 16, 32, 64 itd. Ukoliko u jednoj kategoriji 
nema idealnog broja rvača, održaće se kvalifikacioni mečevi.  
 
Sparivanje se vrši  prema rednim brojevima izvučenim žrebom. Pravo na 
repesaž imaju svi rvači koji su izgubili protiv dvojice finalista. Postoje dve 
odvojene grupe repesaža: jedna grupa koja je izgubila od prvog finaliste, a u 
drugoj grupi su rvači koji su izgubili od drugog finaliste. Mečevi repesaža 
počinju sa borbama rvača koji su izgubili u prvom krugu (podrazumeva se 
da su to bili mečevi za pronalaženje idealnog broja) protiv jednog od 
dvojice finalista do poraženih iz polufinala, sistemom direktne eliminacije. 
Pobednici dva poslednja meča iz repesaža osvajaju bronzanu medalju.  
 
Takmičenje u svakoj težinskoj kategoriji se organizuje u dva dana. Žrebanje 
se obavlja jedan dan pre početka takmičenja u toj kategoriji. 
 
Medicinska kontrola i prvo merenje održava se ujutro za tu kategoriju. 
Sportisti koji su se plasirali u finale i repesaž biće mereni ponovo sledećeg 
jutra u toj kategoriji. Za drugo merenje odobren je tolerans od 2 kg. 
 
Takmičenja gde ima manje od 16 sportista prijavljenih u težinskoj 
kategoriji, može se organizovati u jednom danu. U ovom slučaju 
medicinska kontrola i merenje održava se ujutro pre takmičenja i žrebanje 
će biti obavljeno za vreme merenja. 
 
Takmičenje je podeljeno u sledeće faze:  
Prvi dan: 
a) Mečevi kvalifikacija  

b) Eliminaciona kola  
Drugi dan: 
c) Kola repesaža  

d) Finalni mečevi  

Primer takmičenja sa direktnom eliminacijom  

 
Kao primer se uzima takmičenje sa 22 rvača u jednoj težinskoj kategoriji. 
Ako imamo 22 rvača u žrebu, brojevi koji su slučajno izvučeni definišu 
njihov poredak na početku takmičenja. 
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U ovom primeru, imamo 6 rvača koji su izvukli brojeve veće od idealnog 
broja 16. Kvalifikacione mečeve 6 rvača koji su žrebom izvukli brojeve 
veće od 16, dakle 17, 18, 19, 20, 21 i 22, i šest rvača koji su izvukli brojeve 
koji neposredno prethode broju 17, a to su brojevi 16, 15, 14, 13, 12 i 11. 
Sledimo li princip sparivanja prema izvučenim rednim brojevima, dobićemo 
sledeće mečeve:  
 

• Broj 11 protiv broja 12,   prvi meč  
• Broj 13 protiv broja 14,   drugi meč  
• Broj 15 protiv broja 16,   treći meč  
• Broj 17 protiv broja 18,   četvrti meč  
• Broj 19 protiv broja 20,   peti meč  
• Broj 21 protiv broja 22,   šesti meč  

 
Pobednici ovih 6 kvalifikacionih mečeva ulaze u eliminaciono kolo  
direktnom eliminacijom.  
 
Posle kvalifikacionih mečeva, dobijamo idealni broj od 16 rvača. U 
eliminacionom kolu se takmiči 16 rvača i to 10 rvača koji su izvukli brojeve 
od 1 do 10 i onih 6 rvača koji su pobedili u kvalifikacionim mečevima, što 
znači 12, 13, 15, 17, 19 i 22 (da bi se dobilo 16). Primenjuje se princip 
sparivanja prema izvučenim rednim brojevima, te se u prvom 
eliminacionom kolu sastaju:  
 

• Broj 1 protiv broja 2,   meč broj 1  
• Broj 3 protiv broja 4,   meč broj 2  
• Broj 5 protiv broja 6,   meč broj 3  
• Broj 7 protiv broja 8,   meč broj 4  
• Broj 9 protiv broja 10,   meč broj 5  
• Broj 12 protiv broja 13,   meč broj 6  
• Broj 15 protiv broja 17,   meč broj 7  
• Broj 19 protiv broja 22,   meč broj 8  

 
Kako je već rečeno, svi rvači koji su izgubili od dvojice finalista imaju 
pravo na repesaž. Rvači koji su izgubili od finaliste s brojem 5:  

• Broj 6  ( poražen u 1. kolu)  
• Broj 7  ( poražen u 2. kolu)  
• Broj 3  ( poražen u 3. kolu)  
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Rvači koji su izgubili od finaliste s brojem 15:  
 

• Broj 16  (poražen u kvalifikacionom kolu)  
• Broj 17  (poražen u 1. kolu)  
• Broj 19  (poražen u 2. kolu)  
• Broj 12  (poražen u 3. kolu)  

 
DRUGI DAN 
 
Repesaž počinje s rvačima koji su izgubili protiv finalista u donjem delu 
žreba*.  
 
1. meč: broj 6 (poražen u 1. kolu) protiv broja 7 (poražen u 2. kolu)  
2. meč: pobednik iz 1. meča (br. 6) protiv broja 3 (poraženog u 3. kolu).  
 
Rvač broj 6 je pobednik repesažne grupe rvača koji su izgubili od finaliste s 
brojem 5.  
 
Isti način se primenjuje kod rvača koji su izgubili od finaliste s brojem 15.  
 
1. meč: broj 16 (poražen iz kvalifikacionog kola) protiv broja 17 (poražen u 
1. kolu)  
2. meč: broj 16 (pobednik iz 1. meča) protiv broja 19 (poražen u 2. kolu).  
3. meč: broj 16 (pobednik iz 2. meča) protiv broja 12 (poražen u 3. kolu).  
 
Rvač broj 16 je pobednik repesažne grupe rvača koji su izgubili od finaliste 
s brojem 15.  
 
*Mečevi repesaža počinju sledeći brojeve rvača od gornjeg do donjeg dela 
kostura. Što se tiče gore navedenog primera, druga grupa repesaža (donji 
kostur) ima 4 rvača, a prva grupa repesaža (gornji kostur) ima 3 rvača. U 
tom slučaju prvi meč repesaža će početi od druge grupe repesaža. Ako obe 
grupe repesaža imaju isti broj rvača, mečevi repesaža će početi sa prvom 
grupom repesaža (gornji kostur). 
 
Dvojica finalista iz eliminacionih kola, dakle brojevi 5 i 15, bore se za I i II 
mesto. Dvojica pobednika iz dva poslednja meča repesaža (br. 6 i br. 16) 
osvajaju svaki bronzanu medalju. Poraženi od dvojice finalista za bronzanu 
medalju plasiraju se ravnopravno na 5. mesto.  
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Kriterijumi za poredak  
 
Počevši od 7. mesta, rvači iz svake kategorije biće poređani na osnovu: 
klasifikacionih bodova, predaje, povrede ili diskvalifikacije.  
U slučaju da rvači imaju isti broj klasifikacionih bodova za poredak, njihov 
plasman će se odrediti primenom ovih kriterijuma:  
 

1. Više pobeda tušem.  
2. Više dobijenih mečeva sa superiornošću.  
3. Više postignutih tehničkih bodova na celom takmičenju.  
4. Manje izgubljenih tehničkih bodova na celom takmičenju.  
 

Ukoliko se ne može odrediti prednost rvača ni prema gore navedenim 
kriterijumima, oni se plasiraju na isto mesto.  
 
Rvači koji učestvuju u repesažu biće isto tako plasirani na osnovu 
klasifikacionih bodova za plasman koje su dobili tokom celog takmičenja, 
što podrazumeva mečeve iz kvalifikacija i repesaža.  
 
Takmičenje sa manje od 8 sportista (Nordijski sistem –svako sa 
svakim) 
 
Ako ima manje od 6 rvača prijavljeno u težinskoj kategoriji biće 
napravljeno tako da se svi rvači sastaju svako sa svakim. U dvodnevnom 
sistemu takmičenja, poslednje kolo biće organizovano narednog dana. 
 
Ako ima 6 ili 7 sportista u jednoj težinskoj kategoriji, takmičenje 
počinje sa grupnom fazom sa dve grupe. 
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Način žrebanja 
 
Rvač koji izvuče najmanji broj biće u grupi “A”, sledeći izvučeni najmanji 
broj će biti u grupi “B” i tako dalje. 
 
Primer: 
 
Država  Izvučeni broj 
FRA  20 
SUI  12 
RUS  08 
GUA  45 
AUS  88 
TUN  02 
 
 
GRUPA “A” GRUPA “B” 
TUN (02) RUS  (08) 
SUI   (12) FRA  (20) 
GUA (45) AUS  (88) 
 
Kao što je već napomenuto, svi rvači u svakoj grupi se takmiče svako protiv 
svakoga (Nordik turnirski sistem će se koristiti za određivanje poretka u 
svakoj grupi). Rangiranje u grupama će se koristiti kod određivanja 
sparivanja za polufinalne mečeve. 
 
Polufinalni mečevi se sparuju na sledeći način: 
 
- prvoplasirani u grupi “A” bori se sa drugoplasiranim iz grupe “B” 
- drugoplasirani u grupi “A” bori se sa prvoplasiranim iz grupe “B” 
 
Meč za zlatnu medalju biće između pobednika polufinalnih mečeva i meč 
za bronzanu medalju biće između poraženih u polufinalnim mečevima. 
 
Samo jedna bronzana medalja biće dodeljena u ovom slučaju. 
 
Kriterijumi za poredak po Nordijskom sistemu  
 
U Nordijskom sistemu onaj rvač koji ima najviše pobeda, biće plasiran na 
prvo mesto.  
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Ako dva rvača imaju isti broj pobeda u istoj grupi, njihov direktni meč će 
odrediti poredak. 
 
U svim ostalim slučajevima kada su jednaki sportisti, poredak će biti 
određen na osnovu sledećih kriterijuma sa celog takmičenja: 
 

1) Više klasifikacijskih bodova. 

2) Više pobeda tušem. 

3) Više pobeda tehničkom superiornošću. 

4) Više osvojenih tehničkih bodova. 

5) Manje izgubljenih tehničkih bodova. 

6) Manji broj u žrebu. 

 

Član 9. – Program takmičenja  
 
Trajanje Olimpijskih igara je 7 dana, na 3 strunjače. 

 

Trajanje Seniorskog prvenstva sveta je 9 dana na 4 strunjače i trajanje 
Juniorskog prvenstva sveta je 7 dana na 3 strunjače. Međutim, u zavisnosti 
od broja prijavljenih takmičara, može se dodati ili skloniti jedna strunjača 
za sve tipove takmičenja, u saglasnosti s UWW.  
 
Za sve tipove takmičenja važi pravilo da program ne sme trajati više od 3 
sata. 
 
Osim kada se takmičenje prenosi preko UWW TV, svi mečevi za prvo i 
drugo mesto moraju se održati na jednoj strunjači. Mečevi za treće i peto 
mesto mogu se održati na dve strunjače. 
Na takmičenjima gde ima UWW TV, svi finalni mečevi (zlato, bronza i 
bronza) moraju se održati na jednoj strunjači kako bi se mogli prenositi svi 
mečevi. 
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Član 10. – Proglašenje pobednika 
 
Četiri prvoplasirana takmičara iz svake težinske kategorije učestvuju u 
svečanosti proglašenja pobednika i primaju medalju i diplomu na osnovu 
plasmana.  
 

Prvi    ZLATO + diploma 
Drugi    SREBRO + diploma  
Dva treća mesta  BRONZA + diploma 

 
Na svetskim prvenstvima, svaki šampion će dobiti pojas svetskog prvaka. 
 
Samo jedna bronzana medalja biće dodeljena u onim težinskim 
kategorijama gde se koristi Nordijski sistem. 
 
Da bi se nesmetano održavao finalni program i da sportisti mogu koristiti 
odgovarajuću opremu, ceremonija dodele medalja biće organizovana na 
sledeći način: 
 
I kategorija Prvi meč za bronzanu medalju 
I kategorija Drugi meč za bronzanu medalju 
I kategorija Meč za zlatnu medalju 
II kategorija Prvi meč za bronzanu medalju 
II kategorija Drugi meč za bronzanu medalju 
II kategorija Meč za zlatnu medalju 
 

I kategorija Ceremonija dodele medalja 
 
III kategorija Prvi meč za bronzanu medalju 
III kategorija Drugi meč za bronzanu medalju 
III kategorija Meč za zlatnu medalju 
 

II kategorija Ceremonija dodele medalja 
III kategorija Ceremonija dodele medalja 
 
U posebnim slučajevima, nagrađivanje može modifikovati jedino UWW. 
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POGLAVLJE 3.  – ODVIJANJE TAKMIČENJA  

Član 11. – Merenje  
 
Ako ima promena u konačnoj listi takmičara u poređenju sa prijavama u 
sistemu Atena, dorađen spisak sportista u konačnoj prijavi mora biti 
dostavljena organizatoru od strane vođe tima, bez greške, najkasnije do 
12:00 časova, dan pre početka takmičenja za tu težinsku kategoriju. Posle 
ovog roka neće se prihvatiti nikakva izmena.  
 
Na svim takmičenjima, merenje za svaku težinsku kategoriju održava se 
svakog jutra. Merenje i medicinska kontrola traju 30 minuta.  
 
Drugog dana u dotičnoj težinskoj kategoriji učestvuju samo rvači koji se 
takmiče u repesažu i finalu i oni moraju da se pojave na merenju. Biće 
dozvoljeno 2 kilograma toleransa na drugom merenju. 
 
Nijedan rvač neće moći da pristupi merenju ako nije prošao medicinsku 
kontrolu. Rvači moraju da se pojave na merenju s međunarodnom 
takmičarskom knjižicom (licencom) i sa akreditacijom. 
 
Takmičari  moraju obavezno da se mere u njihovom rvačkom dresu, nakon 
što prođu medicinsku kontrolu od ovlašćenih lekara koji su obavezni da 
udalje svakog rvača koji bi mogao da bude zarazno opasan. Nikakav 
tolerans u težini neće biti odobren zbog rvačkog dresa.  
 
Takmičari moraju biti u odličnoj fizičkoj kondiciji, a njihovi nokti moraju 
biti kratko podrezani.   
 
U zakazanom vremenu za merenje takmičari imaju pravo, svako prema 
svom redu, da stanu na vagu onoliko puta koliko to žele.  
 
Sudije odgovorne za merenje obavezne su da prekontrolišu da li su svi rvači 
opremljeni u skladu sa svim predviđenim odredbama iz člana 5 („Odeća”) i 
da obaveste rvače o rizicima kojima se izlažu ukoliko se pojave na strunjači 
u neodgovarajućoj odeći. Sudije će odbiti merenje rvača koji se pojavi u 
neodgovarajućoj odeći.  
Sudijama koji su odgovorni za merenje dobiće listu sa izvučenim brojevima 
i dozvoljeno im je da se kontrolišu samo rvači koji se nalaze na ovoj listi. 
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Član 12. – Izvlačenje brojeva (žreb)  
Takmičari se moraju sparivati za svaki krug prema rednom broju koji je 
određen žrebom najkasnije dan pre takmičenja u navedenoj težinskoj 
kategoriji, Žrebanje mora biti otvoreno za medije. UWW sistem upravljanja 
takmičenjem biće korišćen za žrebanje i upravljanje međunarodnim 
takmičenjima koji se nalaze u UWW kalendaru. 
 
U slučaju da se ne koristi UWW sistem upravljanja takmičenjem, 
numerisani predmeti sa brojevima moraju biti zatvoreni u pehar, džak ili 
neki sličan predmet. Ako se koristi neki drugi sistem, on mora biti potpuno 
jasan. 
 
Vođa tima (ili njegov zamenik) će izvući broj za njegovog sportistu na 
osnovu kojeg će se izvršiti sparivanje. Ako vođa puta ili njegova zamena ne 
mogu prisustvovati žrebanju iz posebnog razloga on mora o tome da 
obavesti organizatora. Organizator je odgovoran da komunicira sa UWW 
sekretarijatom i za njegovog rvača žreb će obaviti Tehnički delegat koji je 
odgovoran za žrebanje. 
 
Važna napomena: U slučaju kada prilikom izvlačenja brojeva odgovorna 
lica za merenje utvrde grešku u gore navedenoj proceduri, izvlačenje 
brojeva u kategoriji biće poništeno. U toj kategoriji obaviće se novo 
izvlačenje brojeva uz saglasnost Tehničkog delegata.  
 
Tehnički delegat ili odgovorno lice za žrebanje je odgovoran za 
potpisivanje i unošenje datuma za žreb/merenje u listu koja je jedina validna 
u slučaju bilo kojeg protesta. 
 
Pozicije nosioca u kosturu (žrebu) 
Broj 1: On će biti postavljen na prvu poziciju u kosturu (na vrh 

gornjeg dela žreba) 
Broj 2: On će biti postavljen na poslednju poziciju u kosturu (na 

donji deo donjeg dela žreba) 
Broj 3: On će biti postavljen na vrhu donjeg dela žreba 
Broj 4: On će biti postavljen na dnu gornjeg dela žreba 
 
Ako ima kvalifikaciona runda, postavljeni nosioci će biti poslednji spareni. 
Ako broj sportista obavezuje gornji deo žreba da učestvuje u kvalifikacionoj 
rundi, nosioca broj 4. će biti sparen prvi. Zatim će se spariti nosioca broj 3. i 
na kraju nosioca broj 2. Ako se mora spariti nosioca broj 1. to će biti samo u 
slučaju idealnog broja sportista (08-16-32). 
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Primer kostura sa 17 do 32 sportiste 
 
Ako je broj prijavljenih sportista između 17 i 28, nosioci neće učestvovati u 
kvalifikacionoj rundi. Borbe u kvalifikacionoj rundi biće sparene od dna do 
vrha kostura, ne sparujući gore navedena 4 nosioca. 
 
Ako je prijavljeno 29 sportista, nosioca broj 4 će učestvovati u 
kvalifikacionoj rundi. 
Ako je prijavljeno 30 sportista, nosioci broj 4 i broj 3 će učestvovati u 
kvalifikacionoj rundi. 
Ako je prijavljeno 31 sportista, nosioc broj 4 broj 3 i broj 2 će učestvovati u 
kvalifikacionoj rundi. 
Ako je prijavljeno 32 sportista, u tom slučaju imamo idalan broj i u tom 
sučaju takmičenje startuje od 1/16 finala za sve sportiste. 
 
Ovaj sistem će isto tako biti primenjen za kostur od 9 do 16 sportista. Slično 
tome, 4 nosioca biće oslobođena kvalifikacione runde, kao što je to bio 
slučaj na primeru prijavljenih 32 sportista. 
 
Ako neki od nosioca ne bude prijavljen (zamenjen ili se ne prijavi) sledeći 
nosioc zauzima njegovo mesto. Ni jedan drugi sportista ne može zameniti 
nosioca. 
 
Primer kostura bez nekog nosioca 
 
Ako nosioc broj 1. ne bude u žrebu, nosioc broj 2. zauzima njegovo mesto. 
U tom slučaju nosioca broj 3 će zauzeti mesto broj 2, a nosioca broj 4 će 
zauzeti mesto broj 3. Ni jedan drugi sportista neće zauzeti mesto nosioca 
broj 4. Zaključak, ako se nosioca ne prijavi, sledeći nosioca se pomera 
prema gore. Ako nema nosioca broj 4. njegovo mesto će biti slobodno i biće 
žrebano. 
 
Nosioci neće biti određeni u Nordijskom sistemu (manje od 8 sportista) 
 
Sparivanje: 
 
Rvači će biti spareni na osnovu brojeva u žrebu. 
Koliko će biti nosioca na nekom takmičenju (2 ili 4), broj nosioca će biti 
objavljen u cirkularnom pismu i poslat svim nacionalnim rvačkim 
federacijama. 
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Član 13. – Startna lista  
 
Ako se jedan rvač ili više njih ne pojavi ili su preteški na merenju, njihov 
protivnik/protivnici će biti proglašeni za pobednika bez borbe. Neće se 
ponovo praviti novo žrebanje na dan takmičenja. 
 

Član 14. – Sparivanje  
 
Rvači se sparuju prema redosledu izvučenih brojeva na merenju. Potrebno 
je napraviti dokument kojim se utvrđuje tačna procedura i vremenski 
raspored borbi, i mora sadržati sve relevantne informacije o načinu na koji 
način će takmičenje biti sprovedeno. 
 
Određivanje parova za svako kolo, kao i njihovi rezultati, evidentiraju se na 
tabeli koja je predviđena za takmičare, kako bi oni imali uvid u svakom 
trenutku. Pogledati tabelu u prilogu ovih pravila.  
 
Ujutro drugog dana u navedenoj težinskoj kategoriji, sportisti koji su se 
kvalifikovali za repesaž i finale ponovo imaju merenje (2 kg toleransa). 
 
Ako oba finalista nemaju potrebnu težinu, njih će zameniti rvači koji su 
izgubili protiv njih u polufinalu. Repesaž će ostati isti (samo jedan krug 
manje).  
 
Ukoliko jedan od finalista nema potrebnu težinu, njega će zameniti rvač 
koji je izgubio protiv njega u polufinalu. Ovaj rvač će se boriti za zlatnu 
medalju. Repesaž će ostati isti (samo jedan krug manje u njihovom delu 
žreba). 
 
Rvači koji ne pristupe merenju ili su suviše teški narednog dana, biće 
rangirani po osnovu njihovih kvalifikacionih bodova ostvarenih prvog dana. 
 

Član 15. – Eliminacija iz takmičenja  
 
Rvač koji je izgubio, eliminisan je i plasiran je na osnovu ostvarenih 
klasifikacijskih bodova. Izuzetak su rvači koji su poraženi od jednog od 
finalista; oni učestvuju u repesažu za plasman od 3. do 5. mesta.  
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Ako nakon merenja, rvač koji se bez mišljenja UWW lekara ili bez 
mišljenja službenog lekara i bez dopuštenja sekretarijata takmičenja ne 
pojavi pred protivnikom na najavu svog imena, eliminisan je i ostaje bez 
plasmana. Njegov protivnik se proglašava za pobednika meča.  
 
Ako UWW lekar može da dokaže da rvač simulira povredu da se ne sastane 
sa protivnikom iz političkih razloga, biće diskvalifikovan i neće biti plasiran 
uz opasku „DSQ“ pokraj njegovog imena. 
 
Ako rvač napravi prekršaj koji je u suprotnosti s fer- plejom, duhom i 
koncepcijom UWW o totalnom i univerzalnom rvanju, koji bude varao i to 
propratio ozbiljnim ispadom ili grubošću, biće odmah diskvalifikovan iz 
takmičenja i eliminisan odlukom sudijskog tela. U ovom slučaju on će biti 
stavljen na poslednje mesto u rangiranju bez oznake bilo kojeg plasmana sa 
napomenom “Dsq” pokraj njegovog imena. 
 
Ako su dva rvača diskvalifikovana zbog grubosti u istom meču, obojica će 
biti eliminisani. Sparivanje se neće menjati za naredno kolo. Rvač koji je 
trebao da se sastane sa diskvalifikovanim rvačem biće proglašen 
pobednikom.  
 
Ako su dvojica polufinalista diskvalifikovana zbog brutalnosti u tom meču, 
oni će biti eliminisani i njihovi protivnici koji su izgubili u četvrtfinalu će se 
takmičiti u polufinalu i grupe repesaža će biti promenjene u odnosu na 
rezultat ovog polufinala. 
 
Ako ova diskvalifikacija poremeti plasman u finaloj borbi, sledeći naredni 
takmičar se pomera gore u tabeli kako bi se dobio finalni poredak.  
 
Ako dvojica finalista budu diskvalifikovana, u tom slučaju je potrebno 
održati meč između dvojice osvajača bronzanih medalja da bi se odredilo 
prvo i drugo mesto. Svi ostali takmičari se pomeraju na gore u plasmanu, te 
će dva rvača koji su bili peti biti plasirani na treće mesto.  
 
Poredak u slučaju dopinga  
 
U slučaju pozitivne doping kontrole, rvač će biti diskvalifikovan i 
automatski će biti postavljen na poslednje mesto bez ikakvog plasmana i 
napomenom “Dsq” blizu njegovog imena. 
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U slučaju kada je prvoplasirani ili drugoplasirani rvač diskvalifikovan zbog 
dopinga, osvajač bronzane medalje, koji je izgubio u tom delu žreba, 
pomera se na drugo mesto. 
 
Poraženi rvač iz te grupe repesaža gde je finalista diskvalifikovan biće 
pomeren prema gore i osvojiće bronzanu medalju. U ovom posebnom 
slučaju, samo jedan rvač će biti rangiran na 5. mesto.   Za utvrđivanje 
ostalog poretka, svi ostali rvači se u sistemu rangiranja pomeraju za jedno 
mesto.  
 
U slučaju pozitivne doping kontrole na ekipnom meču, zemlja iz koje je 
sportista napravio prekršaj biće diskvalifikovana i biće postavljena na 
poslednje mesto rangiranja, bez ikakvog plasmana i sa napomenom “Dsq” 
blizu zastave te zemlje. 
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POGLAVLJE 4.  – SUDIJSKO TELO  

Član 16. – Sastav  
 
Na svim takmičenjima, sudijsko telo za svaki meč sastavljeno je na sledeći 
način:  
 
- 1 predsednik strunjače  
- 1 sudija na strunjači  
- 1 bodovni sudija. 
 
Navedenu proceduru sastavljenu od tri zvanična lica utvrđuje Pravilnik o 
međunarodnom sudijskom telu. Posebno je zabranjeno menjati jednog člana 
sudijskog tela u toku jednog meča, osim u slučaju lekarski utvrđene teške 
bolesti. Sudijsko telo nikako ne sme biti sastavljeno od dvojice sudija iste 
nacionalnosti. Takođe je strogo zabranjeno da jedan član sudijskog tela 
obavlja svoju funkciju za vreme održavanja meča u kojem je rvač iz iste 
zemlje.  
 
Sudijsko telo može doneti odluku jednoglasno ili preglasavanjem dva 
prema jedan, uključujući i tuš situaciju kada mora biti konsultovan 
predsednik strunjače.  
 

Član 17. – Zajedničke funkcije  
 

a)  Sudijsko telo obavlja sve funkcije predviđene Pravilima rvačkih  
takmičenja i posebnim odredbama koje se eventualno utvrđuju za 
organizaciju nekih takmičenja.  

 
b) Zadatak sudijskog tela je da prati svaku borbu s najvećom pažnjom I 

ocenjuje akcije, tako da rezultat zapisan na listi bodovnog sudije i 
predsednika strunjače, tačno prikazuje stanje u borbi. 

 
c) Predsednik strunjače, sudija na strunjači i bodovni sudija ocenjuju 

zahvate pojedinačno, a na kraju donose zajedničku odluku. Sudija na 
strunjači i bodovni sudija moraju da sarađuju pod rukovodstvom 
predsednika strunjače, koji koordinira rad sudijskog tela. 
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d) Sudijsko telo preuzima sve funkcije suđenja i bodovanja, daje bodove i 
donosi sankcije koje su predviđene pravilima. 

 
e) Bodovne liste bodovnog sudije i predsednika strunjače služe za 

upisivanje svih bodova za zahvate koje izvode dva protivnika. Bodovi 
za opomenu ("0"), moraju se upisivati s najvećom preciznošću prema 
odgovarajućem redu u različitim fazama borbe. Ove bodovne liste 
moraju potpisati bodovni sudija i predsednik strunjače. 

 
f) Ako se borba ne završi tušem, odluku mora doneti predsednik 

strunjače. On će to da učini na osnovu ocenjivanja svih akcija svakog 
od protivnika pojedinačno, koje su zapisane od početka do kraja na 
njegovoj bodovnoj listi i bodovnoj listi bodovnog sudije. 

 
g) Svi bodovi sudija prikazuju se publici odmah po davanju, bilo putem 

pokazivača, bilo putem elektronskog semafora. 
 

h) Članovi sudijskog tela obavezni su da koriste osnovni UWW rečnik 
kako bi imali značajnu ulogu pri vođenju borbe. Međutim, zabranjeno 
je da razgovaraju s bilo kim tokom borbe, osim jedni s drugima, kako 
bi se konsultovali i kako bi pravilno obavili zadatak.  

 
i) Kada je registrovan čelendž od trenera i koji je potvrđen od rvača, 

sudijski delegat (ili njegov zamenik) i predsednik strunjače  moraju 
da pregledaju video sekvencu na velikom ekranu. Nakon zajedničkih 
konsultacija, sudijski delagat (ili njegov zamenik)  isključivo sam 
donosi odluku bez konsultacija sa sudijskim telom.  

 

Član 18. – Sudijska odeća  
 
Sudijsko telo (instruktor, sudija na strunjači, bodovni sudija,  predsednik 
strunjače i sudijski žiri) moraju da budu obučeni u UWW odobrenu 
uniformu.  
 
Odeća mora biti po modelu koji je odobrila UWW. Sudijsko telo ne može 
da nosi naziv sponzora. Međutim, na identifikacijskom broju na sakou može 
se istaći naziv sponzora UWW.  
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Član 19. – Sudija na strunjači  
 
a) Sudija na strunjači odgovoran je za pravilno odvijanje borbe na strunjači, 
koju mora da vodi na način da striktno primenjuje pravila rvanja.  
 
b) Takmičarima se mora nametnuti tako da ga oni poštuju, kako bi on imao 
potpuni autoritet, a oni zauzvrat odmah izvršavali njegove naredbe i 
uputstva. Borbu mora da vodi bez pristajanja na nedozvoljene i neprimerene 
intervencije sa strane.  
 
c) Radi u tesnoj saradnji sa bodovnim sudijom i mora da usmeri svoju 
pažnju na borbu, pazeći pri tome da ne interveniše nepromišljeno ili 
neblagovremeno. Svojim zviždukom počinje, prekida i završava borbu.  
 
d) Sudija na strunjači  naređuje rvačima povratak na strunjaču ukoliko 
istupe s nje, ili nastavak borbe u stojećem položaju ili parteru (na strunjači) 
uz saglasnost bodovnog sudije ili ako to nije slučaj, uz saglasnost 
predsednika strunjače.  
 
e) Sudija na strunjači je obavezan je da nosi na levom zglobu manžetu 
crvene boje, a na desnom zglobu manžetu plave boje. Pokazuje prstima 
odgovarajuće bodove u vrednosti izvedenog zahvata (ako je važeći, ako je 
izveden u granicama strunjače, ako je rvač doveden u „opasan položaj”, 
itd.), podižući pri tome ruku koja odgovara rvaču koji je napravio bodove.  
 
f) Sudija na strunjači ne sme nikad oklevati da:  
- prekine borbu u pravom trenutku, ni prerano, ni prekasno.  
- pokaže da li je zahvat izveden na rubu strunjače važeći ili nije.  
- signalizira i najavljuje „tuš” nakon što je zatražio saglasnost bodovnog 

sudije ili ako to nije moguće, od predsednika strunjače. Da bi se 
utvrdilo da li je rvač zaista bio zalepljen na strunjaču sa oba ramena 
istovremeno, sudija mora najpre izgovoriti reč „tuš”, podići ruku da bi 
dobio saglasnost predsednika strunjače, udariti rukom po strunjači i 
nakon toga dati znak pištaljkom.  
 

g) Sudija na strunjači:   
- mora brzo i jasno zauzeti poziciju kako bi imao dobar pregled, a kada 

šalje rvače nazad u centar strunjače, njihova stopala moraju biti u 
centralnom krugu; 



MEĐUNARODNA  PRAVILA  RVANJA 
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UWW (RSS-RSV) – 2018. g. 31

- ne treba previše da se približava rvačima, da ne zakloni pogled 
bodovnom sudiji ili predsedniku strunjače, posebno ako je u pitanju tuš 
pozicija;  

- ne sme da dopusti da se rvači odmaraju previše za vreme borbe tražeći 
da se obrišu, da obrišu nos, simuliraju povrede, itd. U tom slučaju, on 
mora da zaustavi borbu i da izrekne kaznu – opomena „0” i da dodeli 1 
bod njegovom protivniku;  

- treba da bude u stanju da promeni položaj na strunjači ili oko nje u 
svakom trenutku, a posebno da legne potrbuške da bi bolje video 
predstojeći tuš; 

- treba da bez prekidanja borbe stimuliše pasivnog rvača, postavljajući se 
tako da spreči svako bežanje sa strunjače;  

- treba da ima spremnu pištaljku kada rvači dođu do ruba strunjače;  
- ne treba da prekida borbu za vreme situacije opasnog položaja osim 

ako je u pitanju ilegalni zahvat; 
- striktno sprečava rvača da hvata ili drži prste. 
 
h) Sudija na strunjači takođe je obavezan:  
- da posebno obrati pažnju na noge rvača u grčko-rimskom stilu rvanja;  
- da primora rvače da ostanu na strunjači do objavljivanja rezultata 

borbe; 
- da u svim slučajevima najpre traži mišljenje bodovnog sudije koji se 

nalazi uz rub strunjače, licem prema predsedniku strunjače;  
- da proglasi pobednika na kraju borbe uz saglasnost predsednika 

strunjače.  
  
i) Sudija na strunjači traži kazne zbog kršenja pravila ili zbog grubosti.  
 
j) Sudija na strunjači na intervenciju predsednika strunjače mora prekinuti 
borbu i proglasiti pobedu tehničkom superiornošću, kada rvač napravi 
razliku od 8 bodova u Grčko- rimskom stilu i 10 bodova razlike u 
slobodnom stilu i rvanju za žene. U toj situaciji, on treba da sačeka 
odvijanje kompletne akcije napada, odnosno kontranapada.  
 

Član 20. – Bodovni sudija  
  
a) Bodovni sudija obavlja sve funkcije predviđene opštim pravilima rvanja.  
 
b) On mora da pažljivo prati odvijanje borbe ne dozvoljavajući da mu bilo 
šta skrene pažnju i u svakom trenutku mora: da daje bodove za svaku akciju 
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koju pri tom piše u svoju bodovnu listu, u saglasnosti sa sudijom na 
strunjači ili predsednikom strunjače. U svim situacijama on mora dati svoje 
mišljenje.  
 
c) Nakon svake akcije, a na osnovu bodovanja sudije na strunjači (koje 
upoređuje sa svojom ocenom), upisuje broj bodova dodeljenih za tu akciju, 
a na osnovu semafora pored predsednika strunjače. On pokazuje rezultat 
pomoću pokazivača koji se nalazi pokraj njega, a koji mora biti vidljiv za 
gledaoce i za rvače.  
 
d) Bodovni sudija signalizira TUŠ sudiji na strunjači.  
 
e) Ako za vreme borbe bodovni sudija primeti nešto s čim misli da treba da 
upozna sudiju na strunjači, u slučaju da ovaj to nije mogao videti ili tome 
nije posvetio dovoljno pažnje (prilikom tuša, zabranjenog zahvata, pasivnog 
položaja itd.,) obavezan je da to učini podizanjem tablice boje rvača na 
koga se to odnosi, čak i ako sudija na strunjači nije tražio njegovo mišljenje. 
U svim prilikama bodovni sudija mora da skrene pažnju sudiji na strunjači 
na sve što mu se učini nenormalnim ili nepravilnim u odvijanju borbe ili u 
ponašanju rvača.  
 
f) Bodovni sudija je dužan da prilikom preuzimanja potpiše bodovnu listu 
koja mu je dostavljena, a na kraju borbe da ne propusti da jasno naznači 
rezultat borbe, diskretno precrta prezime i upiše prezime i nacionalnost 
pobednika.  
 
g) Odluke bodovnog sudije i sudije na strunjači važeće su i izvršne, bez 
intervencije predsednika strunjače, kada su identične, osim prilikom 
proglašenja pobede tehničkom superiornošću, za koju je obavezno mišljenje 
predsednika strunjače, osim ako ih ovaj pozove na konsultacije ili 
konsultacija kod čelendža.  
 
 h) Bodovna lista bodovnog sudije mora da sadrži tačno vreme završetka 
borbe, u slučaju pobede tušem, tehničkom superiornošću, odustajanjem itd.  
 
i) Kako bi lakše nadgledao borbu, posebno u slučaju delikatnog položaja, 
bodovnom  sudiji je, u posebnim slučajevima, dozvoljeno da se kreće, ali 
samo duž one strane strunjače koju on kontroliše.  
 
j) Takođe, mora potcrtavanjem da naznači poslednji tehnički bod koji može 
da služi za određivanje pobednika borbe. 
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k) Opomena zbog bežanja sa stunjače, zabranjenog zahvata, stavljanja u 
parter zbog nekorektnosti ili grubosti, biće naznačena sa „0” u koloni rvača 
koji je pogrešio.  
 
l) Pasivnost na osnovu koje se daje „vreme za akciju“” (Activity time) biće 
evidentirano kao “P” kod kolone rvača koji je napravio prekršaj. Verbalno 
upozorenje upisuje se kao “V”. 
 
m) Upisani bodovi od poslednje akcije koji prethode tušu moraju se 
zaokružiti. 
 

Član  21. – Predsednik strunjače  
 
a) Predsednik strunjače, čija je funkcija najvažnija, obavlja sve zadatke 
predviđene pravilima rvanja. 
 
b) Koordinira rad sudije na strunjači i bodovnog sudije. 
 
c) Obaveza mu je da vrlo pažljivo prati održavanje borbi, ne dozvoljavajući 
da mu bilo što skrene pažnju, te da ocenjuje prema pravilima ponašanje i 
rad ostalih članova sudijskog tela. 
 
d) U slučaju neslaganja između bodovnog sudije i sudije na strunjači, 
njegov zadatak je da odluči o rezultatu, broju bodova i tušu.  
 
e) Ni u kom slučaju ne daje prvi svoje mišljenje, već mora da sačeka 
mišljenje sudije na strunjači i bodovnog sudije. On nema pravo da utiče na 
odluku.  
 
f) Predsednik strunjače mora obavezno dati saglasnost za pasivnost, 
opomenu i pre nego što se odsvira tuš. 
 
g) U slučaju teže pogreške sudije na strunjači, predsednik strunjače može da 
traži zaustavljanje borbe. 
 
h) On takođe može da prekine borbu ako se radi o ozbiljnoj greški sudije na 
strunjači i bodovnog sudije. U tom slučaju on mora da ih pozove na 
konsultacije. Ako predsednik strunjače nakon konsultacija ne dobije većinu, 
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on mora da se opredeli ili za odluku sudije na strunjači ili za odluku 
bodovnog sudiju. Ove konsultacije ne ograničavaju pravo rvaču na čelendž. 
 
i) Za vreme trajanja borbe, kada trener smatra da su sudije napravile grešku 
prema njegovom rvaču, on ima pravo da traži „čelendž”. U tom slučaju, 
predsednik strunjače mora da sačeka da rvači dođu u neutralni položaj i 
onda može da zaustavi meč. Sudijski delegat (ili njegov zamenik) sa 
predsednikom strunjače pregledaju video snimak sporne situacije. Ako 
sudijski delegat (ili njegov zamenik) prihvati da je sudijsko telo u pravu, 
mora da se pobrine da se novi čelendž ne dodeli tom rvaču u preostalom 
delu meča.  
 
Nakon što se pregledaju video sekvence, sudijski delegat (ili njegov 
zamenik) isključivo sam donosi svoju odluku. Njegova odluka je konačna i 
ne može se promeniti. 
 

Član 22. – Sankcije protiv sudijskog tela  
 
Biro UWW, nakon konsultacija sa žirijem supervizora preduzima sledeće 
displinske mere protiv člana ili članova Sudijskog tela koji su učinili 
tehničke greške, na osnovu izveštaja delegata takmičenja:  
 
- Izriču mu (ili njima) opomenu  
- Povlače ga (ili njih) sa takmičenja za jednu ili više sesija 
- Povlače ga (ili njih) sa takmičenja 
- Vraćaju pomenutog člana (ili njih) u nižu kategoriju  
- Izriču mu suspenziju 
- Izriču konačnu meru  
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POGLAVLJE  5.  – B O R B A  

Član 23. – Trajanje mečeva  
 
Za pionire, kadete i veterane: dve runde od po 2 minuta uz 30 sekundi 
odmora.  
 
Za junior, U 23 i seniore: dve runde od po 3 minuta uz 30 sekundi odmora.  
 
Za sva takmičenja vreme prikazano na semaforu, odbrojavanje treba 
obavezno da počne od 6 minuta do 0 minuta (od 4 do 0 minuta za pionire, 
kadete i veterane).  
 
Pobednik se proglašava sabiranjem bodova iz oba perioda na kraju 
regularnog vremena.  
 
U slučaju evidentne tehničke superiornosti od 8 poena u grčko rimskom 
stilu i 10 poena u slobodnom stilu i rvanju za žene znači automatsku pobedu 
i kraj borbe. 
 
„Tuš” automatski zaustavlja meč bez obzira na period.  
 
Slobodni stil i rvanje za žene: Trajanje runde je 3 minuta. Ako nakon 2 
minuta u prvoj rundi, ni jedan rvač nema poen, sudija na strunjači mora 
obavezno da označi pasivnog rvača. 
 

Član 24. – Poziv na strunjaču 
 
Takmičari se pozivaju glasno i jasno da izađu na strunjaču. Takmičar ne 
može biti pozvan da se ponovo bori ako nije prošao period od 20 minuta, 
računajući od kraja njegove prethodne borbe.  
 
Rvaču koji ne odgovori na prvu prozivku, toleriše se određeno vreme na 
sledeći način: obavezno je da se takmičar tri puta poziva u razmaku od 30 
sekundi. Ovi pozivi upućuju se na francuskom i engleskom jeziku. Ukoliko 
se nakon trećeg poziva rvač ne pojavi na strunjači, biće diskvalifikovan i 
neće biti plasiran. Njegov protivnik dobiće meč bez borbe.  
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Član 25. – Predstavljanje rvača  
 
Primenjuje se sledeća ceremonija za svaku težinsku kategoriju za vreme 
finala za prvo i drugo mesto: Finalisti se predstavljaju i spiker će objaviti 
njihove rezultate u trenutku kada oni dolaze na strunjaču.  
 

Član 26. – Start  
 
Pre nego što počne borba, svaki takmičar na najavu svog imena treba da 
zauzme mesto u uglu strunjače koje je za njega određeno. Ugao je u istoj 
boji kao i njegov dres.  
 
Na sredini strunjače u centralnom krugu stoji sudija na strunjači, poziva 
rvače da priđu, rukuje se s njima, kontroliše njihovu odeću, proverava da 
nisu namazali telo nekom masnom ili lepljivom supstancom, materijom, da 
nisu oznojani, proverava da li su im ruke prazne.  
 
Rvači se pozdravljaju, rukuju se i kada sudija pištaljkom da znak, počinju 
borbu.  
 

Član 27. – Prekid borbe  
  
 a) Ako jedan takmičar mora da prekine borbu zbog povrede ili nekog 

drugog prihvatljivog razloga, nezavisno od njegove volje, sudija može 
da prekine borbu. Za vreme prekida borbe, rvač ili rvači moraju da 
stoje u uglu koji je za njih predviđen. Oni mogu da prekriju ramena 
ogrtačem i da primaju uputstva svog trenera.  
 

 b) Ako borba ne može da bude nastavljena iz zdravstvenih razloga, 
odluku donosi odgovorni lekar na takmičenju, koji obaveštava trenera 
povređenog rvača i predsednika strunjače koji naređuje prekid meča. 
Odluka koju donese lekar na takmičenju ne može se promeniti. 

 
 c) Ni u kom slučaju takmičar ne može samoinicijativno da prekine 

borbu i sam odluči da se rve u stojećem položaju ili parteru, niti da 
vrati svog protivnika s ruba strunjače u sredinu.  
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 d) Ako akcija mora da se zaustavi zbog jednog rvača koji je namerno 
povredio svog protivnika, rvač koji je napravio prekršaj biće 
diskvalifikovan. 

 
 e) Ako rvač zaustavlja borbu bez krvi ili vidljive povrede, na osnovu 

potvrde lekara na takmičenju, biće dodeljen 1 bod njegovom 
protivniku. Borba se mora odmah nastaviti.  
 
f) U slučaju da jedan rvač krvari, sudija na strunjači će prekinuti borbu 
da se zaustavi krvarenje, merenje vremena će početi čim lekar stane na 
strunjaču. U slučaju da akumulirano vreme prekida borbe zbog 
ukazivanja pomoći jednom rvaču zbog krvarenja pređe 4 minuta u bilo 
kom trenutku borbe, predsednik strunjače će označiti kraj borbe. U tom 
slučaju povređeni rvač gubi meč i njegov protivnik dobija meč na 
osnovu povrede protivnika. Ako se borba odrvala do kraja, štoperica će 
biti resetovana za sledeću borbu. 
 
g) Nakon pružene medicinske pomoći, borba će biti nastavljena u istom 
položaju koji je bio pre prekida. 
 

Član 28. – Kraj borbe  
 
Do kraja borbe dolazi kada se konstatuje tuš, zbog diskvalifikacije jednog 
od protivnika, zbog povrede ili po isteku regularnog vremena.  
 
Meč se završava tehničkom superiornošću (8 poena razlike u grčko 
rimskom stilu i 10 poena razlike u slobodnom stilu i rvanju za žene).  
 
Kada rvač napravi 8 poena razlike nad svojim protivnikom u grčko 
rimskom stilu i 10 poena razlike u slobodnom stilu i rvanju za žene, meč se 
završava tehničkom superiornošću. U svakom slučaju, sudija na strunjači 
mora da sačeka kraj akcije: napad i kontra napad ili dolazak za leđa, gde se 
rvač nalazi u poziciji da može da izvede tuš. 
 
Ako sudija na strunjači nije čuo udarac gonga, predsednik strunjače mora da 
interveniše i prekine meč bacajući na strunjaču meki predmet predviđen za 
tu svrhu, kako bi skrenuo pažnju sudiji na strunjači. Sve akcije koje su 
započete istovremeno ili nakon udarca gonga, neće biti priznate, kao ni 
akcije izvedene između udarca gonga i zvižduka sudije na strunjači.  
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Nakon završetka meča sudija zauzima mesto u sredini strunjače, licem 
prema službenom stolu gde je predsednik strunjače. Rvači se rukuju, 
zauzimaju mesto s jedne i druge strane sudije i čekaju odluku. Rvačima je 
zabranjeno da skidaju naramenice s dresa pre nego što napuste strunjaču na 
kojoj su rvali. Odmah nakon objavljivanja odluke o pobedniku, rvači se 
rukuju sa sudijom na strunjači.  
 
Oba rvača moraju da se rukuju s trenerom svog protivnika. U slučaju 
nepoštovanja navedenog uputstva, rvač koji je pogrešio biće kažnjen na 
osnovu disciplinskog pravilnika. 
 

Član 29. – Zaustavljanje i nastavak borbe  
 
U svim slučajevima kada se borba zaustavi u stojećem položaju ili parteru, 
rvanje se nastavlja u stojećem položaju.  
Borba mora biti zaustavljena i nastavljena na sredini strunjače, isto tako u 
stojećem položaju, ako:  

- jedna noga (stopalo) dodirne zaštitni deo strunjače; 
- rvači u zahvatu uđu u zonu pasivnosti bez izvođenja zahvata sa tri 

ili četiri noge i tamo se zadržavaju;  
- glava donjeg rvača, u opasnom položaju, dodirne zaštitini deo.  

 
U svim nedozvoljenim situacijama, kao što su bežanje sa strunjače, 
pravljenje faula, greške koje napravi napadnuti rvač ili zbog povrede u 
parteru, borba se nastavlja u parternom položaju.  
 
U svim nedezvoljenim situacijama u stojećem položaju, kao što je bežanje 
iz zahvata, bežanje po strunjači, pravljenja faula, ili povrede u stojećem 
položaju, borba se nastavlja u stojećem položaju. 
 
Da bi zaštitili napadača, ako podigne svog protivnika od strunjače u rvanju 
u parteru i napadnuti rvač sprečava napad sa nedozvoljenom akcijom, sudije 
će kazniti rvača koji je napravio prekršaj dodelivši opomenu i 1 bod 
napadaču, bez obzira da li je napadač uspeo izvesti bacanje ili ne i borba će 
se nastaviti u položaju partera. Ako napadač nije uspeo izvesti zahvat, on će 
isto tako dobiti dodatni bod. 
 
Kada je registrovan čelendž od strane trenera, predsednik strunjače prekida 
meč kada se rvači nađu u neutralnom položaju. Ako se rvač ne slaže sa 
odlukom trenera, on mora jasno da odbaci čelendž i meč se nastavlja. 
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Član 30. – Vrsta pobede  
 
Borba se može dobiti na sledeći način:  
 
- „tušem”, 

 
- povredom, 

 
- sa dodeljivanjem 3 opomene protivniku za vreme trajanja borbe, 

 
- tehničkom superiornošću, 

 
- predajom protivnika, 

 
- diskvalifikacijom, 

 
- na bodove (pobeda za minimalno 1 bod više nakon sabiranja oba 

perioda)   
 
* pogledati član 42. za detalje o svakoj pobedi. 
 
U slučaju jednakosti u bodovima, pobednik će biti proglašen uzimajući u 
obzir sledeće: 
 
- najveća vrednost zahvata, 

 
- manji broj opomena, 

 
- poslednji tehnički poen. 
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Primer:  
 

CRVENI PLAVI 
Komentar  Rezultat  

1 1 1  1 1 1 Poslednji tehnički bod napravio plavi.  Plavi 
pobednik  

1 2  1 1 1 Poslednji tehnički bod napravio plavi. 
Crveni je napravio zahvat od 2 boda.  

Crveni 
pobednik  

0 0 1 1 1  1 1 1 0  Poslednji tehnički bod napravio crveni, 
ali on ima 2 javne opomene, plavi ima 
samo jednu.  

Plavi 
pobednik  

1 1 1  1 2 0  Plavi je napravio zahvat od 2 boda, što 
je zahvat najveće vrednosti.  

Plavi 
pobednik  

1 1 1 0  1 2 0  Crveni je napravio poslednji tehnički 
bod, ali plavi rvač je ima zahvat od 2 
boda. Oba rvača imaju svaki po javnu 
opomenu. 

Plavi 
pobednik  

1 1 1 0 0  0 0 1 1 
1  

Oba rvača imaju po dve javne 
opomene. Plavi rvač je napravio  
poslednji tehnički bod.  

Plavi 
pobednik  

 
Rvač koji dobije ukupno 3 opomene za vreme trajanja meča izgubiće borbu. 
Treću opomenu mora jednoglasno doneti sudijsko telo. Traženje čelendža 
za sve vrste opomene treba biti prihvaćeno. 
 

Član 31. – Trener  
 
Trener se nalazi neposredno uz platformu ili na udaljenosti od najmanje 2 
metra za vreme trajanja borbe. Ako UWW lekar (ili lekar na takmičenju) 
odluče, trener se može ovlastiti da pomogne svom rvaču. Osim u ovoj 
situaciji i za vreme pauze, strogo je zabranjeno treneru da stane na 
strunjaču. U tom slučaju on će biti sankcionisan od sudije na strunjači.  
 
Treneru je posebno zabranjeno da utiče na odluke sudija ili da vređa 
članove sudijskog tela. On može da razgovara samo sa rvačem. Trener 
može dati vodu svom rvaču samo za vreme pauze. Zabranjeno je da rvač 
ispljune vodu. Nijedna druga supstanca se ne može dati u pauzi za vreme 
meča. 
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Dužnost trenera je da tokom pauze obriše telo svog rvača. Na kraju pauze 
njegov/njen rvač ne može da bude oznojan (mokar). 
 
U slučaju da trener ne poštuje ove zabrane, sudija na strunjači je obavezan 
da traži od predsednika strunjače da treneru pokaže žuti karton (opomena), 
a ako se ovaj ogluši na opomenu, predsednik strunjače će mu pokazati 
crveni karton (eliminacija). Predsednik strunjače može isto tako sam dati 
žuti ili crveni karton.  
 
Od trenutka kada je dat crveni karton, predsednik strunjače podnosi izveštaj 
delegatu takmičenja i trener će biti isključen s takmičenja i neće moći da 
obavlja svoju funkciju. Ovaj slučaj se takođe mora evidentirati u zapisniku 
meča dotične borbe. Međutim, rvački tim iz kog je trener eliminisan može 
da postavi drugog trenera. Nacionalna federacija iz koje je eliminisani 
trener biće kažnjena kako to predviđaju Disciplinski pravilnik i Finansijski 
pravilnik.  
 
Najviše dva prateća lica imaju ovlašćenje da uđu u takmičarski prostor 
pored strunjače sa rvačem. Ako nacionalna federacija ima lekara u svom 
timu, on može da zauzme to drugo mesto i da interveniše u slučaju povrede. 
 

Član 32. – Čelendž (prigovor)  
 
Čelendž se primenjuje u slučaju kada trener na zahtev rvača traži 
zaustavljanje akcije pri čemu traži od sudijskog delegata (ili njegovog 
zamenika) i predsednika strunjače, da pregleda video isečak sporne situacije 
na koju se poziva. To je moguće samo na službenim takmičenjima gde 
postoji video kontrola utvrđena od strane UWW i organizacionog komiteta. 
 
Trener mora da prijavi čelendž pritiskom na posebno dugme koje se nalazi 
pored njega, odmah nakon što sudijsko telo dodeli određene bodove u 
spornoj situaciji. Ako se rvač ne složi sa odlukom trenera on mora jasno da 
odbaci čelendž i meč se nastavlja. 
 
Ako se za takmičenje ne obezbedi za trenera adekvatan sistem sa dugmetom 
za čelendž, organizator mora da obezbedi sunđer koji će služiti za traženje 
čelendža. 
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Isto tako, organizator ima obavezu da koristi sistem vođenja UWW 
takmičenja  i da se može projektovati video na veliki ekran (minimum jedan 
po strunjači), koji moraju biti vidljivi sa svih mesta. Ovaj ekran može biti 
plazma ekran ili belo platno sa projektorom. 
 
U slučaju značajnih tehničkih problema koji ne dopušta pregled sporne 
situcije, prvobitna odluka sudijskog tela ostaje i trener zadržava pravo na 
novi čelendž. 
 
Posebni slučajevi 
 
Svaki rvač ima pravo na jedan (1) čelendž po meču.Ako nakon pregledanog 
čelendža, sudijski delegat (ili njegov zamenik) promeni odluku u korist 
rvača koji je tražio čelendž, onda čelendž može biti ponovo zatražen u toku 
istog meča. 
 
Ako sudijski delegate (ili njegov zamenik) potvrdi odluku sudijskog tela, 
rvač gubi pravo na dalji čelendž i njegovom protivniku će biti dodeljen 
jedan (1) tehnički bod. 
 
Predsednik strunjače u slučaju da je zatražen čelendž, zaustavlja meč čim se 
rvači nađu u neutralnom položaju. 
 
U slučaju spora između sudijskog tela i trenera, sudijsko telo može da 
odbije zahtev za čelendž samo uz odobrenje sudijskog delegata (ili 
njegovog zamenika). Predsednik strunjače i sudije ne mogu sami da odbace 
čelendž. 
 
Nikakav čelendž neće biti prihvaćen u slučaju pasivnog rvanja ili tuša, a 
podrazumeva se da tuš mora biti potvrđen od predsednika strunjače i da je 
odluka doneta sa sudijom na strunjači odnosno sa bodovnim sudijom 
(čelendž će biti usvojen u slučaju zabranjenog zahvata ili kontra zahvata, ili 
akcije u vremenu od poslednje sekunde do kraja vremena, pre nego što tuš 
bude usvojen). Ako u slobodnom stilu preostane manje od 30 sekundi i 
sudijsko telo se jednoglasno složi da je jedan od rvača pasivan, oni mogu 
dati 1 bod za bežanje iz zahvata. Ako ova odluka odlučuje o pobedniku, 
drugi rvač može tražiti čelendž. 
 
Nikakav čelendž neće biti prihvaćen nakon što se završi regularno vreme 
perioda, osim ako su dodati bodovi na semaforu nakon sudijskog zvižduka 
ili ako se akcija desila neposredno pre isteka vremena. Trener ima 5 sekundi 



MEĐUNARODNA  PRAVILA  RVANJA 
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UWW (RSS-RSV) – 2018. g. 43

vremena da uloži čelendž, od trenutka kada je objavljeno vreme na 
zvaničnom semaforu.  
 
Trener pri traženju čelendža mora da sedi na svojoj stolici, bez izlaska na 
strunjaču i približavanja sudiji na strunjači ili stolu predsednika strunjače. 
Posebno nije dozvoljeno treneru da predmete baca na strunjaču (osim 
sundjera za čelendž, ako nema adekvatne signalizacije koja je ranije 
navedena). 
 
Za vreme pregledanja snimka, sudijski delegat (ili njegov zamenik)  nakon 
konsultacija sa predsednikom strunjače donosi svoju odluku. On interveniše 
i donosi odluku u svim slučajevima. Njegova odluka je konačna i o njoj se 
ne može diskutovati. 
 
Nije moguće uložiti kontra-čelendž, nakon što bude doneta konačna odluka. 

Član 33. – Ekipni plasman na pojedinačnim 
takmičenjima  
 
Plasman ekipa se određuje prema mestu 10 prvoplasiranih rvača na 
takmičenju.  
 

Plasman u 
težinskoj kat. 

Bodova 
Plasman u 

težinskoj kat. 
Bodova 

I 25 VII 8 

II 20 VIII 6 

III-III 15 IX 4 

V-V 10 X 2 

 
Primena ove tablice ostaje nepromenjena bez obzira na broj rvača u 
pojedinoj kategoriji. * 
 
* U slučaju da je jedan sportista diskvalifikovan u finalnom poretku samo 

će jedan rvač biti plasiran na 5. mesto, a sportista koji je rangiran na 6. 

mesto dobija 9 bodova. 

 



MEĐUNARODNA  PRAVILA  RVANJA 
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UWW (RSS-RSV) – 2018. g. 44

U slučaju da se u težinskoj kategoriji koristi Nordijski sistem, koristi se 
gore prikazana tabela. Sportista rangiran na 4. mesto dobiće 12 poena i ako 
je sportista rangiran na 6. mesto dobiće 9 bodova. 
 
U slučaju da nekoliko timova ima jednak broj bodova, ovi timovi će biti 
rangirani na osnovu sledećih kriterijuma: 

1. više prvih mesta 
2. više drugih mesta 
3. više trećih mesta 
4. itd. 

 
Na takmičenjima gde države mogu imati više od jednog sportiste po 
težinskoj kategoriji, ekipni poeni se daju samo za bolje plasiranog sportistu 
u toj kategoriji. U slučaju kada se sportisti ne mogu dati ekipni poeni, ti 
poeni se dodeljuju sledećem rangiranom sportisti (drugoj zemlji). 
 
Primer: 
 
1.   TUR  25 poena 
2.   TUR  20 poena 
3.   UKR 20 poena 
3.   IRI  20 poena 
5.   UKR 15 poena 
5.   GER  15 poena 
7.   RSA  10 poena 
8.   CUB  08 poena 
9.   EGY  06 poena 
10. GER  04 poena 
11. KGZ  04 poena 
12. GUA 02 poena 
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Član 34. – Sistem plasmana kod ekipnih 
takmičenja  
 
U principu, ekipno takmičenje se održava u skladu sa UWW zvaničnih 10 
težinskih kategorija. Svaki tim može da promeni rvače u svakoj rundi 
(sesiji) ako su pre toga mereni. 
 
Ako se u jednom danu održavaju dve sesije (“meč” – “revanš meč”). Jedan 
pobednik se proglašava na kraju prvog meča, a jedan na kraju revanš meča. 
Za pobedu u jednoj borbi rvač dobija 1 poen za njegov tim, bez obzira kako 
je pobeda ostvarena. 
 
Ako je reč samo o takmičenju između dve ekipe:  
 
Ako je reč o meču u jednom danu po sistemu „meč - revanš meč” između 
dve ekipe i ako svaka ekipa dobije po jedan susret, postoje dve mogućnosti 
rangiranja pre početka narednog meča:  
 
a.Održati treći meč kojim će se odrediti pobednička ekipa.  
 
b.Određivanje pobedničke ekipe vrši se po redu sledećih kriterijuma:  

  
- Više pobeda sabranih iz oba susreta 
- Više klasifikacionih bodova nakon dva meča (“meč”–“ revanš meč”) 
- Više pobeda tušem, bez borbe, diskvalifikacijom.  
- Više pobeda u mečevima dobijenim sa tehničkom superiornošću.  
- Više tehničkih bodova postignutih tokom čitavog takmičenja.  
- Manje izgubljenih tehničkih bodova tokom čitavog takmičenja 
- Rezultat poslednje borbe u meču 

 
Ako je reč o susretu između više od dve ekipe:  
 
Isti sistem će se primeniti kako bi se odredio pobednik u jednom susretu. 
Pobednička ekipa dobiće 1 bod, a poražena ekipa 0 bodova.  
 
Ako dva tima imaju isti broj timskih poena, pobednik će se odrediti na 
osnovu njihovog direktnog susreta.  
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Ako je reč o susretu između više od dve ekipe:  
 
Isti sistem će se primeniti kako bi se odredio pobednik u jednom susretu. 
Pobednička ekipa dobiće 1 bod, a poražena ekipa 0 bodova.  
 
Ako dva tima imaju isti broj timskih poena, pobednik će se odrediti na 
osnovu njihovog direktnog susreta.  
 
Ako više od dve ekipe imaju isti broj ekipnih poena, redosled će se 
odrediti na osnovu sledećih kriterijuma:  
 
- Više klasifikacionih bodova 
- Više pobeda tušem, bez borbe, diskvalifikacijom 
- Više pobeda u mečevima dobijenim sa tehničkom superiornošću  
- Više osvojenih tehničkih bodova 
- Manje izgubljenih tehničkih bodova 
- Najmanji broj u žrebu 
 
U slučaju nerešenog rezultata, isti broj pobeda, npr. 5-5, između dve ekipe, 
u ekipnom takmičenju, pobednik će biti određen sukcesivno primenom 
sledećih kriterijuma: 
 
- Ukupan broj klasifikacionih poena 
- Više pobeda tušem, bez borbe ili diskvalifikacijom  
- Više pobeda u mečevima tehničkom superiornošću 
- Više osvojenih tehničkih poena ukupno u celom meču 
- Manje izgubljenih tehničkih poena izgubljenih u celom meču 
- Rezultat poslednje borbe u meču 
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POGLAVLJE  6.  – BODOVANJE AKCIJA I 
ZAHVATA  

Član 35. – Ocenjivanje vrednosti akcija i zahvata  
 
Kako bi se ohrabrilo preuzimanje rizika tokom borbe, kada rvač izvodi 
pokušaj zahvata bez rezultata i nakon akcije sebe dovede u položaj donjeg u 
parteru, bez akcije svog protivnika, rvaču koji se nađe iznad, neće biti 
dodeljen tehnički bod i oba rvača će se odmah vratiti u stojeći položaj. 
Međutim, ako u izvođenju zahvata napadnuti rvač izvede kontranapad i 
dovede svog protivnika u parter, dobiće odgovarajući bod ili bodove za 
svoju akciju.  
 
Ako napadač  izvodi zahvat preko mosta, zastane jedno vreme i završi svoju 
akciju kontrolišući svog protivnika, dovodeći protivnika isto tako u most, 
neće biti kažnjen. Samo će se napadaču dati bodovi, budući da je izveo 
akciju koja je podrazumevala rizik. Međutim, ako je napadač blokiran i 
kontrolisan u mostu kontra-akcijom svog protivnika, evidentno je da će se 
ovom poslednjem dodeliti bodovi.  
 
Isti zahvat izveden u stojećem položaju ima uvek veću vrednost od zahvata  
izvedenog iz parterrnog položaja. Vrednost izvedenog uvek je određen na 
osnovu položaja napadnutog rvača. Ako napadnuti rvač ima najmanje jedno 
koleno na strunjači, njegova pozicija se smatra parter položajem. Položaj 
napadača nije bitan kod ocenjivanja vrednosti zahvata. 
 
Ovo znači, da rvač na kojem je započet zahvat, može dobiti bodove samo 
ako je svojom akcijom napravio sledeće:  
 

a) Doveo napadača u parter.  
b) Povezao akciju u kontinuitetu.  
c) Blokirajući napadača uspeo da ga kontroliše u mostu tj. u poziciji 

koja se smatra završenom.  
d) Sudija treba da čeka kraj svake situacije, kako bi dao bodove koje 

je napravio svaki rvač.  
e) U slučaju da se akcije dva rvača izmenjuju naizmenično iz jednog 

položaja u drugi, bodovi za sve akcije daju se prema njihovoj 
vrednosti.  
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f) Trenutni tuš (“oba ramena napadača koji dodiruju istovremno 
strunjaču”) ne smatra se tušem (potpuna kontrola protivnika) (član 
43). Ako rvač dođe u trenutni tuš akcijom iz stojećeg položaja 
njegovog protivnika, napadač će dobiti 4 boda pod uslovom da 
demonstrira kontrolu nad protivnikom. 

g) Prevrtanje s ramena na rame uz pomoć laktova prilikom stavljanja 
u most i obrnuto, smatraće se kao samo jedna akcija.  

h) Jedan zahvat ne treba smatrati nekom novom akcijom sve dok se 
takmičari ne vrate u početni položaj.  

i) Sudija na strunjači pokazuje bodove. Ako je saglasan, bodovni 
sudija podiže tablu (pokazivač) odgovarajuće boje i vrednosti (1, 2, 
4 ili 5 bodova). U slučaju bilo kakvog neslaganja sudije na 
strunjači i bodovnog sudije, predsednik strunjače mora da donese 
odluku u korist jednog ili drugog rvača i njemu nije dozvoljeno da 
daje drugačije mišljenje, osim ako ih on poziva na konsultacije i 
dobije podršku za svoje mišljenje. 

j) U slučaju da dođe do tuša na kraju regularnog vremena, važeći je 
udarac gonga, a ne zvižduk sudije.  

k) Na kraju runde svaki zahvat je važeći ukoliko se završi pre udarca 
gonga. Ni u kom slučaju neće se bodovati zahvat koji se dogodio 
posle udarca gonga.  

Član 36. – Opasan položaj  
Smatra se da se rvač nalazi u opasnom položaju kada linija njegovih leđa 
(ili linija ramena), vertikalno ili paralelno prema strunjači, čini sa 
strunjačom ugao manji od 90°, opirući de u tom trenutku gornjim delom 
tela, da ne bi bio tuširan (vidi definiciju tuša ). Opasan položaj se definiše:  
 

- kada se rvač u odbrani postavi u most da ne bi bio tuširan  
- kada je rvač u odbrani, leđima okrenut strunjači, naslonjen na 

jedan lakat ili dva lakta da ne bi bio položen na oba ramena  
- kada je rvač u odbrani jednim ramenom u kontaktu sa strunjačom, 

a drugim ramenom prelazi vertikalnu liniju od 90° (zatvoreni ugao)  
- kada se rvač okreće preko ramena  

Nema opasnog položaja kada rvač pređe vertikalnu liniju od 90°,  prsima i 
stomakom okrenutim prema strunjači.  
 
Ako leđa takmičara čine sa strunjačom ugao od 90°, ovaj položaj još se ne 
smatra dovođenjem u opasan položaj (mrtva tačka).  
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Član 37. – Upisivanje bodova  
 
Predsednik strunjače i bodovni sudija upisuje bodove postignute iz akcija i 
zahvata koje su izveli takmičari na bodnoj listi, svaka akcija se piše po 
redosledu izvođenja u borbi.  
 
Bodovi iz akcija koje su prethodile tušu, moraju biti zaokruženi na 
bodovnoj listi.  
 
Opomene za bežanje sa strunjače, bežanje iz zahvata, odbijanje pravilnog 
početka (starta), nedozvoljen zahvat i grubost, biće označene sa (O). Posle 
svake opomene (O) protivnik dobija 1 bod.  
 
U slučaju nerešenog rezultata u poenima, poslednji tehnički bod mora biti 
podvučen. 

Član 38. – Bacanja sа velikom amplitudom  

 
Svaka akcija i zahvat sа velikom amplitudom smatra se akcija ili zahvat, 
kojI rvač izvede u rvanju u stojećem položaju, kojim je svog protivnika 
potpuno odvojio od strunjače, kontroliše ga i s njim izvodi u prostoru veliki 
luk, kojim ga dovodi na strunjaču direktno i trenutno u opasan položaj i to 
se smatra bacanjem sa “velikom amplitudom”.  
 
U položaju partera, svaki zahvat kojim napadač odvoji protivnika od 
strunjače izvodeći zahvat sа velikom amplitudom, te ga dovodi na strunjaču 
na stomak (4 boda) ili direktno u opasan položaj (5 bodova) takođe se 
smatra bacanjem s velikom amplitudom. 
 
 
 
 

Član 39. – Vrednost akcija i zahvata  
 
1bod 
 
Rvaču čiji protivnik izađe na zaštitnu zonu sa celim stopalom (u stojećem 
položaju) bez izvođenja zahvata. 
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Pojašnjenje za izlazak napolje u stojećem položaju za oba stila: 
  
Kad je napadač taj koji je prvi stao na zaštitnu zonu prilikom izvođenja 
zahvata, može se desiti sledeće:  
 

- Ako rvač uspešno završi akciju u kontinuitetu, njemu će biti priznati 
bodovi: 1, 2, 4 ili 5  

- Ako rvač nije uspešno završio akciju, nakon zaustavljanja akcije 
sudija će dodeliti njegovom protivniku 1 bod. 

- Ako rvač diže i kontroliše svog protivnika i ne može u kontinuitetu 
izvesti zahvat, sudija na strunjači zaustavlja borbu i ne daje 1 bod 
njegovom protivniku 

 
Napomena: Kada rvač namerno gura svog protivnika na zaštitnu površinu 
bez namere da izvede akciju, njemu neće biti dodeljen 1 bod. U slučaju da 
to uradi drugi put biće kažnjen se opomenom (O) i biće dodeljen 1 bod 
protivniku.  
  
- Svako zaustavljanje borbe povredom bez krvarenja ili bilo kakve 

vidljive povrede kažnjava se sa 1 bodom za protivnika. 
- Rvaču čiji je protivnik tražio čelendž ako se potvrdi prvobitna odluka 
- Protivniku rvača koji je označen kao pasivan, a koji ne uspe da 

napravi bodove u toku 30 sekundi u slobodnom stilu 
- Prevrtanje (kontra napad nad dominantnim rvačem u položaju partera 

i dolazak za leđa) 
- Napadaču kojem protivnik beži iz zahvata na strunjači, odbija da 

započne borbu, napravi zabranjenu akciju ili zbog brutalnosti 
- Napadaču čiji protivnik u opasnom položaju beži sa strunjače 
- Napadaču čiji rvač koristi zabranjenu akciju koje ometa izvođenje 

zahvata ili tuša 
- Rvaču čiji protivnik, gornji ili donji, odbije korektan početni položaj u 

položaju partera, nakon verbalnog upozorenja 
- Rvaču koji je sprečen da završi zahvat iz razloga što njegov protivnik 

pravi nedozvoljen pokret, ali koji ipak uspe da završi bacanje 
- Rvaču čiji protivnik je označen kao pasivan u grčko-rimskom stilu 

rvanja 
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2 boda  

 
- Rvaču koji savlada, a potom i kontroliše svog protivnika dolaskom za 

leđa (tri tačke kontakta: dve ruke i jedno koleno ili dva kolena i jedna 
ruka ili glava) 

- Rvaču koji izvede ispravan i kompletan zahvat dovodeći svog 
protivnika na stomak u bočni položaj ili položaj partera sa tri tačke 
oslonca, pri tom napadnuti rvač mora da izgubi kontrolu tokom 
bacanja 

- Rvaču koji izvodi zahvat kojim dovodi svog protivnika u ugao između 
grudi i strunjače manji od 90 stepeni, računajući i kad je njegov 
protivnik na jednoj ili dve opružene ruke 

- Rvaču napadaču čiji se protivnik okreće preko svojih  ramena, 
- Rvaču koji dovede svog protivnika u opasan položaj, blokiranjem 

protivnika (konta zahvat) u izvođenju njegovog zahvata u stojećem 
položaju 

 
 
4 boda  
- Rvaču koji izvodi zahvat iz stojećeg položaja i dovede svog protivnika 

u opasan položaj na kontinuiran i tečan (povezan) način 
- Za izvođenje svakog zahvata koji podrazumeva podizanje i odvajanje 

protivnika sa strunjače i dovođenje svog protivnika u opasan položaj 
sa malom amplitudom, bez obzira da li su jedno ili oba kolena 
napadača na strunjači 

- Rvaču koji izvede zahvat velike amplitude, ali ne dovede protivnika u 
opasan položaj direktno i trenutno. 

 
Napomena: 
Ako u izvođenju zahvata napadnuti rvač ostane u kontaktu sa strunjačom s 
jednom rukom, ali dođe trenutno u opasan položaj, napadač će dobiti isto 
tako 4 boda.  
 

 

5 bodova  
- Svi zahvati izvedeni iz stojećeg položaja sa velikom amplitudom, koji 

dovode napadnutog rvača u opasan položaj direktno i trenutno.  
- Zahvat koji rvač izvede iz partera, kojim odvoji protivnika od podloge 

i izvede zahvat sa velikom amplitudom dovodeći protivnika direktno i 
trenutno u opasan položaj.  
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Član 40. – Odluka i glasanje  
  
Sudija na strunjači pokazuje svoju odluku podizanjem ruke i pokazuje 
bodove prstima, na vidljiv način. Ako se sudija na strunjači i bodovni sudija 
slažu, odluka se objavljuje. Predsednik strunjače nema pravo da utiče na 
odluku ili da je menja kada se sudija na strunjači i bodovni sudija usaglase, 
izuzev kad ih zove na konsultacije nakon uloženog čelendža.  
 
U slučaju glasanja, bodovni sudija i predsednik strunjače moraju se izjasiti 
pomoću elektronskog uređaja ili pokazivača. Ukupno ima 11 pokazivača u 
grčko rimskom i slobodnom stilu, obojeni su različitim bojama: crvenom, 
plavom i belom. 
 
Jedna bela, 5 crvenih od kojih su 4 označene brojevima 1, 2, 4, 5 za 
pokazivanje bodova i jedna neobeležena za opomene, kao i skretanje pažnje 
na odgovarajućeg rvača, 5 plavih od kojih su 4 označene kao i crvene i 
jedna neobeležena.  
 
Pokazivači moraju da budu postavljeni blizu onih koji se njima koriste. 
Bodovni sudija se ne može ni u kom slučaju uzdržati od glasanja. Svoju 
odluku mora da objavi jasno, ne ostavljajući mesto za bilo kakvu sumnju.  
 
U slučaju neslaganja, odluku donosi predsednik strunjače. Ta odluka kojom 
se treba opredeliti između dva suprotna mišljenja – sudije na strunjači i 
bodovnog sudije, obavezuje u svim slučajevima predsednika strunjače da se 
izjasni u korist jedne ili druge procene.  
 
Ako meč traje do kraja vremena predviđenog za borbu, bodovna lista 
predsednika strunjače uzima se u obzir za određivanje pobednika. Tabela za 
javno isticanje rezultata mora u svakom slučaju da bude usklađena sa 
bodovnom listom predsednika strunjače za sve vreme trajanja meča. Ako 
među listama bodovnog sudije i predsednika strunjače postoji razlika od 
jednog boda ili više bodova, važeća je lista predsednika strunjače.  

Član 41. – Tabela odluka  
 
Zavisno od svake situacije, sudija na strunjači i bodovni sudija dodeljuju 
bodove, opomene, kako je niže navedeno što u svakoj od navedenih 
pretpostavki daje sledeći rezultat:  
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C: crveni rvač   P: plavi rvač   0 : nula bodova  
 

Sudija 
na 

strunjači 

Bodovni 
sudija 

Predsednik  
strunjače 

Službeni 
rezultat 

Primedbe 

1 C 1 C - 1 C 
U ovim primerima 
bodovni sudija i sudija na 
strunjači se slažu, 
predsednik strunjače ne 
interveniše, osim u 
slučaju teške greške.  

2 P 2 P - 2 P 

4 C 4 C - 4 C 

5 C 5 C - 5 C 

1 C 0 0 0 
U ovim primerima 
bodovni sudija i sudija na 
strunjači se ne slažu u 
davanju bodova, 
predsednik strunjače 
interveniše i primenjuje 
se princip većine glasova.  

1 P 1 C 1 C 1 C 

2 C 1 C 2 C 2 C 

2 P 0 2 P 2 P 

4 C 2 C 2 C 2 C 

2 P 1 C 2 P 2 P 

 
U slučaju očiglednog kršenja pravila, predsednik strunjače mora da zatraži 
konsultacije.  
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POGLAVLJE  7.  – BODOVI ZA POREDAK 
KOJI SE DAJU POSLE BORBE  

Član 42. – Klasifikacioni bodovi 
 
Bodovi za poredak (klasifikacioni bodovi) određuju konačni plasman 
rvača.  
 
5 bodova pobedniku i 0 bodova za poraženog:  

- pobeda tušem (s tehničkim bodovima ili bez tehničkih bodova za 
poraženog) (VFA 5:0) 
- povreda (VIN 5:0) 
o Ako se sportista povredi pre ili za vreme trajanja borbe koji je 

potvrđen od UWW lekara 
- 3 opomene za vreme trajanja borbe (VCA 5:0) 
- držanje za nogu (GR) (VCA 5:0) – pogledati član 52. 
- neizlazak na borilište (VFO 5:0) – pogledati član 15. 
o Ako se jedan od sportista ne pojavi na strunjači 

- diskvalifikacija (DSQ 5:0) – pogledati član 15. 
o Ako se jedan od sportista diskvalifikuje pre ili za vreme 

trajanja borbe u slučaju neprimernog ponašanja 
 
4 boda pobedniku i 0 bodova za poraženog (VSU 4:0) 
- Pobeda tehničkom superiornošću (8 poena razlike u grčko rimskom 

stilu i 10 bodova u slobodom stilu u oba perioda) kada poraženi nema 
tehničke bodove.  

 
4 boda pobedniku i 1 bod poraženom: (VSU1 4:1)  
- Pobeda tehničkom superiornošću za vreme jednog ili oba perioda kada 

poraženi ima tehničke bodove.  
 
3 boda za pobednika i 0 bodova za poraženog (VPO 3:0) 
- Kada rvač pobedi na kraju drugog perioda  od 1 do 7 bodova u grčko-

rimskom stilu i od 1 do 9 bodova, a poraženi nema nijedan tehnički 
bod.  

 
3 boda za pobednika i 1 bod za poraženog (VPO1 3:1) 
- Kada rvač pobedi na bodove tokom regularnog vremena, a poraženi je 

napravio jedan tehnički bod ili više njih.  
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0 bodova za rvača u crvenom i 0 bodova za rvača u plavom (2DSQ 0:0) 
- U slučaju kada su obojica rvača diskvalifikovana zbog  povrede pravila 

rvanja. 

Član 43 – Tuš  
Kada podređeni rvač bude zadržan sa oba njegova ramena na strunjači 
dovoljno dugo da omogući sudiji na strunjači da utvrdi potpunu kontrolu 
tuša, smatra se da je tuš važeći. Kako bi tuš bio priznat na rubu strunjače, 
oba ramena protivnika moraju biti potpuno u kontaktu sa narandžastom 
zonom, a glava ne sme dodirivati zaštitni deo strunjače. Tuš nije važeći na 
zaštitnom delu strunjače.  
 
Ako se rvač sam dovede na oba ramena zbog svoje sopstvene greške ili 
svog nedozvojenog zahvata, tuš će biti važeći za njegovog protivnika.  
 
Tuš, koji utvrdi sudija na strunjači, biće važeći kada ga potvrdi predsednik 
strunjače. Ako sudija na strunjači ne označi tuš kada tuš postoji, tuš se može 
proglasiti uz pristanak bodovnog sudije i predsednika strunjače.  
 
Prema tome, da bi tuš bio utvrđen i priznat, mora da bude jasno zadržan. 
Dva ramena rvača moraju da budu istovremeno zalepljena na strunjaču u 
kratkom vremenu trajanja, kako je navedeno u prvom stavu, čak i u slučaju 
izvođenja zadnjeg pojasa (suplea). U svim slučajevima, sudija na strunjači 
neće udariti po strunjači pre nego li dobije saglasnost od predsednika 
strunjače. Sudija na strunjači će dati znak pištaljkom za zaustavljanje borbe.  
 
U slučaju tuša ne može se zatražiti čelendž, zato što je tuš validan kada 
predsednik strunjače da saglasnost sudiji na strunjači ili bodovnom sudiji.  
 

Član 44. – Tehnička superiornost  
 
Osim tuša ili diskvalifikacije, borba mora da bude zaustavljena pre kraja 
regularnog vremena bez obzira na rezultat:  
 
- ako postoji razlika između dva rvača od 8 bodova razlike u grčko 

rimskom stilu i 10 bodova  razlike u slobodnom stilu i rvanju za žene 
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Meč ne sme da se prekida da bi se proglasila pobeda tehničkom 
superiornošću pre završetka kompletne akcije (pogledati član 28.).  
 
Predsednik strunjače treba da signalizira sudiji na strunjači u trenutku kada 
bude postignuta razlika od 8 ili 10 bodova. Sudija na strunjači proglašava 
pobednika meča nakon konsultacija sa članovima sudijskog tima u tom 
meču. 
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POGLAVLJE  8.  – NEGATIVNO RVANJE  

Član 45. – Rvanje u parteru tokom borbe  
 
Ako je tokom meča jedan od rvača doveden u parter, borba se nastavlja u 
parteru, a donji rvač može sprečavati napore svog protivnika i ustati ili 
izvesti bilo koji kontranapad koji želi. Ako jedan rvač dovede svog 
protivnika u parter i zbog dobre odbrane napadnutog rvača ne može izvesti 
nijednu akciju, sudija će nakon određenog vremena zaustaviti borbu i 
narediti rvanje u stojećem položaju.  
 
Kad napadač izvodi zahvate kao gornji u grčko- rimskom stilu, donjem 
rvaču nije dozvoljeno da stavlja više od jedne ruke na gornji deo tela 
protivnika (torso ili bilo koji deo protivničke ruke). Isto tako, donji rvač ne 
sme da se brani sa spojenim rukama ili da blokira laktovima ili kolenima. 
 
Napadaču je zabranjeno da u borbi skače po svom protivniku. Ako je ovaj 
prekršaj napravljen, sudija na strunjači mora da opomene rvača koji je 
pogrešio, u slučaju da ponovi taj prekršaj, sudija na strunjači mora mu dati 
opomenu i 1 bod njegovom protivniku i borba se nastavlja u stojećem 
položaju.  
 
Gornji rvač sam nema pravo da prekine borbu, niti da traži nastavak u 
stojećem položaju.  
 
Položaj obaveznog (naređenog) partera  
 
Početni položaj rvača u poziciji partera pre nego što sudija da znak 
zviždukom je sledeći: donji rvač mora da leži na stomaku u centru stunjače. 
Ruke moraju biti opružene prema napred, a noge moraju biti opružene 
prema nazad. Ruke i noge se ne mogu ukrštati. Ruke i stopala donjeg rvača 
moraju dodirivati strunjaču. Donjem rvaču nije dozvoljeno da blokira 
gornjeg rvača. Gornji rvač se postavlja sa strane svog protivnika 
postavljajući obe ruke na leđa svog protivnika bez ikakvog oklevanja 
nakon što je naređen  položaj partera. Napadač mora imati oba kolena na 
strunjači. 
 
Nakon što sudija da znak pištaljkom, donji rvač može da se brani u skladu 
sa Pravilima rvanja. Posebno je zabranjeno skakati i bežati od napadača, 
braniti se zatvorenim rukama ili blokirati laktom i kolenom, kao i aktivno 



MEĐUNARODNA  PRAVILA  RVANJA 
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UWW (RSS-RSV) – 2018. g. 58

koristiti  bilo koju nogu u odbrani. Ipak, donjem rvaču je dozvoljeno da 
ustane nakon što sudija da znak pištaljkom.  
 

Član 46. – Zona pasivnosti (narandžasta zona) 
 
Zona pasivnosti je narandžaste boje, koja je predviđena da otkrije pasivnog 
rvača, a na taj način se pomaže i eliminaciji sistematske borbe na rubu 
strunjače, kao i izlasci iz područja za borbe.  
 
Svi zahvati i akcije koji su započeti na centralnom delu strunjače i završeni 
u zoni jesu važeći, uključujući opasan položaj, kontranapad i tuš.  
 
Svaki zahvat i kontranapad započet iz stojećeg položaja na centralnom delu 
strunjače (izvan zone pasivnosti) dobar je bez obzira na to na kojem se 
mestu završava (zona borbe, zona pasivnosti ili zaštitni deo strunjače). 
Međutim, ako se zahvat završi na zaštitnom delu strunjače, borba se 
zaustavlja i rvači se vraćaju na centar. U stojećem položaju bodovi će biti 
dodeljeni prema vrednosti izvedenog zahvata.  
 
Tuš na zaštitnom delu nije važeći. Borba se mora prekinuti i rvači se moraju 
vratiti na centar strunjače u stojeći položaj zbog toga što je zahvat završen 
izvan strunjače. 
 
Svaka akcija, koja se završi bez bodova u području borbe, isto tako se ne 
može završiti sa bodovima na zaštitnom delu. Samo 1 bod za izlazak izvan 
strunjače biće dodeljen jednom rvaču.  
 
Kao opšte pravilo za izlazak van borilišta bez uspešno izvedenog zahvata, 
rvač koji je prvi stao napolje gubi 1 bod (to znači da će njegov protivnik 
dobiti 1 bod). Ako oba rvača izađu van borilišta istovremeno, sudija na 
strunjači se mora odlučiti koji rvač je prvi stao na zaštitnu površinu i 
dodeljuje jedan bod njegovom protivniku. 
 
U slučaju kada rvač koji napada izvodi zahvat na zaštitnom delu strunjače i 
ne uspe u tome tako da dođe u neutralni položaj pod kontrolom njegovog 
protivnika (njegov protivnik nije napravio ništa da bi došlo do tog 
položaja), izgubiće 1 bod zbog toga što je prvi izašao izvan borilišta u 
stojećem položaju. U slučaju da on padne na leđa na zaštitnu površinu pod 
kontrolom njegovog protivnika, on će izgubiti 2 boda.  
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U izvođenju njihovih započetih zahvata i akcija, a čiji je razvoj već započeo 
na centralnom delu strunjače, rvači mogu da pređu u zonu pasivnosti i tamo 
u kontinuitetu kretanja mogu da razviju akcije i zahvate u svim pravcima, 
pod uslovom da ne dođe do prekida u izvođenju njihovog zahvata (guranje, 
blokiranje, naguravanje).  
 
Jedan zahvat ili akcija ne mogu da budu započeti u stojećem položaju u zoni 
pasivnosti, nego isključivo pod uslovom da su rvači u zahvatu upotrebili 
samo dve noge u zoni. U tom slučaju, sudija na strunjači će tolerisati neko 
određeno vreme, čekajući razvoj zahvata.  
 
Kada rvači zaustave svoju akciju u zoni pasivnosti i tamo se zadrže ili ako 
bez akcije tamo upotrebe dve, tri ili četiri noge, sudija prekida borbu i vraća 
rvače na centralni deo, a borba se nastavlja u stojećem položaju.  
 
U svim slučajevima u stojećem položaju, ako jedna noga napadača stane na 
zaštitni deo strunjače tj. izvan zone, sudija neće prekinuti borbu i čekaće da 
se akcija završi.  
 
Kada napadnuti rvač stane jednom nogom (stopalom) na zaštitnu površinu 
strunjače, a napadač izvodi zahvat u kontinuitetu, zahvat je važeći. Ako 
napadač ne izvodi zahvat, sudija prekida borbu.  
 
U trenutku kada napadnuti rvač stane jednom nogom (stopalom) u zonu 
pasivnosti , sudija mora glasno izgovoriti „ZONA”. Na ovo upozorenje 
rvači se moraju sami potruditi da se vrate prema sredini strunjače, ne 
prekidajući zbog toga započetu akciju.  
 
U rvanju u parteru, svaka akcija, zahvat ili kontranapad izvedeni iz zone 
pasivnosti ili u njoj jesu dobri, čak i ako se završe na zaštitnom delu 
strunjače.  
 
Za sve akcije koje su započete u parteru u zoni pasivnosti i izvedene na 
zaštitni deo strunjače, sudija na strunjači i bodovni sudija daju bodove. 
Međutim borba se prekida i rvači se vraćaju u centar u stojeći položaj. 
U rvanju u parteru, napadač može da nastavi svoju akciju ako u izvođenju 
zahvata izađe iz zone, pod uslovom da ramena i glava njegovog protivnika 
budu u zoni. U tom slučaju čak četiri noge mogu biti van strunjače.  
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Član 47. – Prepoznavanje pasivnosti (slobodni 
stil i grčko rimski stil) 
 
Procedura kod primene kažnjavanja za neaktivnost u slobodnom stilu 
 
Između ostalih važnih dužnosti, uloga sudija je procena i razlikovanje šta je 
stvarna akcija u odnosu na simulaciju iste. 
a)  Kad se sudijsko telo složi s tim da rvač blokira, drži za prste, sputava 

protivnika ili izbegava borbu: sudija na strunjači upozorava rvača 
“Upozorenje crveni ili plavi”. Prvi korak, borba se za kratko 
zaustavlja da bi se izreklo usmeno upozorenje “Pažnja”. Drugi korak: 
borba se zaustavlja na kratko kako bi se označio pasivni rvač i da bi se 
naredilo „vreme za akciju“ od 30 sekundi. Sudija na strunjači ne sme 
da prekida borbu u toku trajanja „vremena za akciju“ (activity time) 
bilo na početku ili na kraju ovog vremena. Svetlosni signal je upaljen 
kod rvača koji je opomenut. Ovo obaveštenje je za rvače, trenere i 
gledaoce kako bi znali da je počelo „vreme za akciju“. Ako bilo koji 
rvač u „vremenu za akciju“ od 30 sekundi napravi bod, kazneni bod se 
neće dati, već samo odgovarajući tehnički bod ili bodovi. Ako ni jedan 
rvač ne napravi bodove, protivnik rvača koji je određen kao pasivan 
dobija 1 bod kao kaznu ali  bez zaustavljanja borbe 

b) Ako nakon 2 minuta u prvoj rundi ni jedan rvač nije napravio bod 
(bodove), sudija na strunjači mora obavezno da označi jednog od 
rvača kao neaktivnog (primenjuje se gore navedeni postupak) 

c) Kada u bilo kom periodu ostane manje od 30 sekundi, ako se svo  troje  
sudija u sudijskom telu slože da rvač izbegava i/ili blokira svog 
protivnika, onda se njegovom protivniku dodeljuje 1 bod i opomena 
(tj. bežanje iz zahvata). Ova situacija se može osporiti putem čelendža 

d) Ako rvač započne svoju akciju nekoliko sekundi pre 2,00 minuta kod 
rezultata 0:0, sudija na strunjači neće prekinuti borbu i dozvoliće rvaču 
da završi akciju. Ako se akcija završi  bodovima, borba se nastavlja 
bez prekida. Ako se akcija ne završi  bodovima, sudija će prekinuti 
borbu i primeniće se pravilo “vreme za akciju”. 

 
Procedura kod primene kažnjavanja za neaktivnost u grčko rimskom stilu 
 
Aktivno rvanje se definiše u smislu traženja kontakta sa protivnikom, 
međusobnim kopčanjem (hvatanjem) i pokušajem izvođenja napada. Oba 
rvača se uvek ohrabruju da sprovode aktivno rvanje. 
 



MEĐUNARODNA  PRAVILA  RVANJA 
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UWW (RSS-RSV) – 2018. g. 61

Ako samo jedan rvač sprovodi aktivno rvanje, on će za to biti nagrađen. U 
tom slučaju, njegov protivnik koji blokira i sprečava aktivno rvanje biće 
evidentiran kao pasivan i primeniće se procedura pasivnosti. 
 
Sledeća procedura biće primenjena: 
 

• 1. (prva) pasivnost u meču (bez obzira koji rvač je u pitanju).  
Aktivni rvač dobija 1 bod i može da izabere između stojećeg ili 
položaja partera (P) 

 
• 2. (druga) pasivnost u meču (bez obzira koji rvač je u pitanju).  

Aktivni rvač dobija 1 bod i može izabrati između stojećeg ili 
položaja partera (P) 

 
• 3. (treća) i svaka naredna pasivnost u meču (bez obzira koji rvač je u 

pitanju), aktivni rvač dobija 1 bod bez zaustavljanja borbe (P). 
 
Naređeni parterni položaj se može narediti samo jednom (1) po rundi. 
 
Postoje tri scenarija u kojima sudijski tim treba da reaguje i da dodeli 
pasivnost: 

a) Rezultat je 0:0 
b) Rezultat je nerešen i jedan rvač je očigledno aktivniji 
c) Jedan rvač ima vođstvo i njegov protivnik deluje previše 

odbrambeno 
 
Rvač koji je napravio bodove izvođenjem zahvata u stojećem položaju ne bi 
trebao da bude kažnjen pasivnošću. Međutim, ako je taj rvač neaktivan 
određeno vreme i njegov protivnik je napravio bodove ili je očigledno 
mnogo aktivniji i on može dobiti pasivnost. 
 
Kriterijimi za određivanje rvača kao pasivnog: 
 

• Izbegavanje napada bez kontranapada 
• Hvatanje protivnikovog zgloba bez započinjanja napada 
• Napadi bez ikakvog direktnog kontakta sa protivnikom 
• Povratak u početnu poziciju odmah nakon započetog napada 
• Lažni napadi (simulacija) 
• Zadržavanje u  i oko zone pasivnosti 
• Ne mogućnsot da kontroliše kretanje u centru 
• Zadržavanje protivnika u zoni pasivnosti 
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• Izbegavanje kopčanja (hvata)  iako je u dobroj poziciji 
• Defanzivno rvanje 

 
Pojašnjenje: 
 
Svaku pasivnost mora da potvrdi predsednik strunjače. Ako prilikom 
primene postupka pasivnosti sudija na strunjači i bodovni sudija naprave 
veliku grešku, predsednik strunjače mora da interveniše. 
 
Ako rvač blokira, drži nisko glavu na protivnikovim grudima, hvata prste, 
ili uopšte izbegava otvoreno rvanje u stojećem položaju (odbijajući da se 
vrati u uspravni položaj sa gornjim delom tela), sudija na strunjači će 
odrediti tog rvača kao negativnog. 
 
Negativno rvanje opisuje svaku akciju koja je potencijalno opasna za 
protivnika ili je u suprotnosti sa osnovnim principima da se obezbedi 
ofanzivno i atraktivno rvanje (npr. hvatanje prstiju, izbegavanje kontakta). 
 
Negativno rvanje mora da bude naznačeno od strane sudije na strunjači 
prilikom prvog jasnog znaka (npr. “Crveni ne hvataj prste!”) i mora da bude 
potvrđeno od strane predsednika strunjače. 
 
Jednom potvrđeno negativno rvanje biće proglašeno odmah, a protivniku se 
dodeljuje opomena (O) i 1 bod u slobodnom stilu i opomena (O) i 2 boda u 
GR stilu se dodeljuje njegovom protivniku. 
 
Negativno rvanje kako je gore definisano i članovima 48-51, ne može se 
kažnjavati kao PASIVNOST ili TOTALNA PASIVNOST.  
 
Pasivno rvanje i negativno rvanje moraju se razlikovati jedno od drugog. 
Nije moguće da se kazni pasivnost sa negativnim rvanjem i obrnuto. 
Pasivno i negativno rvanje se jasno razlikuju. 
 
Napomena: Procedure za sprovođenje pasivnosti za slobodni stil i grčko 
rimski stil se značajno razlikuju. 
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POGLAVLJE  9. – ZABRANE  I 
NEDOZVOLJENI ZAHVATI  
 

Član 48. – Opšte zabrane  
 
Rvačima je zabranjeno:  

- Povlačenje za kosu, uši, genitalne organe, štipanje, ujedanje, 
uvrtanje prstiju ili stopala itd. Strogo je zabranjeno izvođenje bilo 
koje akcije, pokreta ili zahvata s ciljem da se protivnik povredi ili da 
mu se nanese bol, kako bi bio prisiljen da preda borbu 

- Udaranje nogom, glavom, gušenje, guranje, bacanje zahvata koji 
mogu dovesti u opasnost život protivnika ili izazvati prelom, 
iščašenje ekstremiteta, gaziti po nogama protivnika, ili dodirivati lice 
između obrva i linije usta  

- Udarati laktom ili kolenom u stomak protivnika, izvoditi bilo kakvo 
uvrtanje da mu se nanese bol, držati protivnika za dres.  

- Grčevito se držati za strunjaču  
- Razgovarati za vreme meča  
- Držati stopala protivnika (dozvoljeno je samo držanje gornjeg dela 

stopala i pete)  
- Međusobno se dogovarati o rezultatu borbe 
- Hvatanje ili blokiranje prstiju kako bi se zaustavio protivnik u cilju 

sprečavanja aktivnog rvanja 
 

Član 49. – Bežanje iz zahvata  
 
Pod bežanjem iz zahvata podrazumevaju se sve situacije u kojima napadnuti 
rvač otvoreno odbija kontakt da bi sprečio svog protivnika da izvede ili 
započne zahvat. Ove situacije postoje kako u rvanju u stojećem položaju, 
tako i u rvanju u parteru. One mogu da se dogode na centralnom delu 
strunjače ili u zoni pasivnosti. Bežanje iz zahvata biće kažnjeno na isti način 
kao i bežanje sa strunjače, i to:  
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Bežanje iz zahvata u položaju partera: 
- opomena rvaču koji je napravio prekršaj (0)  

 - 1 (jedan) bod protivniku u slobodnom stilu 
 - 2 (dva) boda protivniku u GR stilu 
 - nastavak u početnom položaju partera 
  
Bežanje iz zahvata u stojećem položaju: 

- opomena rvaču koji je napravio prekršaj (0)  
 - 1 (jedan) bod protivniku u slobodnom stilu 
 - 2 (dva) boda protivniku u GR stilu 
 - nastavak u stojećem položaju 
 
Bežanje iz zahvata u parteru u rvanju grčko- rimskim stilom  
 
Kada se rvač nađe u parteru nakon akcije svog protivnika, skače unapred 
kako bi sprečio hvat svog protivnika i tom akcijom dovodi napadača u 
poziciju nedozvoljenog zahvata, preko butina napadnutog rvača, to se 
smatra kao bežanje iz zahvata. Sudija na strunjači ne sme ni u kom slučaju 
da toleriše takvu situaciju koju je bežanjem iz zahvata prouzrokovao 
napadnuti rvač. Sudija tu situaciju mora da tretira na vrlo jasan i precizan 
način kada se radi o ovom prekršaju. On takođe mora da se postavi ispred 
rvača kako bi preventivno sprečio bežanje sa mesta.  
 

- Prvi put kada rvač u parteru skače unapred da bi izbegao hvat svog 
protivnika, sudija mora glasno opomenuti: „pažnja, ne skači”.  

- Drugi put, sudija na strunjači mora da zatraži opomenu i 1 (jedan) 
bod za bežanje iz zahvata, zaustaviti borbu posle saglasnosti 
bodovog sudije ili predsednika strunjače, podignuti rvače, pokazati 
grešku i nastaviti borbu u parternom položaju.  

 
Ova metoda je važeća za kažnjavanje rvača koji beži iz zahvata bacajući se 
napred. Međutim, odbrana u parteru koja se zasniva na stalnom kretanju za 
sprečavanje izvođenja zahvata dozvoljena je i ne treba da bude kažnjena.  
 
Rvač koji je kontrolisan u parteru u grčko-rimskom stilu nema pravo da 
savija ili podiže nogu ili noge kako bi sprečio izvođenje zahvata.  
 
Ako napadnuti rvač u parteru koristi svoje noge u odbrani, dobiće javnu 
opomenu (0), a njegov protivnik 1 bod.  
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Član 50. – Bežanje sa strunjače 
 
Kada je u pitanju bežanje sa strunjače u stojećem položaju ili parteru, 
pravilo je da će se javna opomena izreći trenutno i obavezno protiv rvača 
koji je pogrešio. Sledeći broj bodova biće dodeljen napadaču:  
 
Bežanje sa strunjače u parternom položaju:  

- 1 bod + opomena protivniku (0)  
- 1 (jedan) bod protivniku u slobodnom stilu 
- 2 (dva) boda protivniku u GR stilu 
- nastavak u početnom položaju partera 

 

Bežanje sa strunjače u opasnom položaju (slobodni stil i GR stil):  
-  2 bod + opomena protivniku (0) 
- nastavak u početnom položaju partera 

 
Bežanje sa strunjače u stojećem položaju:  

- 1 bod + opomena protivniku (0)  
- 1 (jedan) bod protivniku u slobodnom stilu 
- 2 (dva) boda protivniku u GR stilu 
- nastavak u stojećem položaju 

 
Kada jedan od rvača stane u zonu pasivnosti, prvi put sudija na strunjači je 
obavezan da izgovori (plavi zona crveni zona). Rvači su nakon toga 
obavezni da se vrate u centar strunjače. Ako rvači ne izvrše ovu naredbu i 
stanu sa 3 stopala u zonu pasivnost, sudija na strunjači mora zaustaviti 
borbu i vratiti rvače u centar strunjače. Ako je izveden napad, bodovi će biti 
dodeljeni napadaču za izvedenu akciju, čak i ako su noge oba rvača u zoni 
pasivnosti (narandžastoj zoni) ili jedna odnosno dve noge odbrambenog 
rvača na zaštitnoj površini. Nijedna kontra akcija izvedena sa zaštitne 
površine ne može da bude prihvaćena i bodovana. 
 

Član 51. – Nedozvoljeni zahvati  
 
Sledeći zahvati i akcije su posebno zabranjeni:  
 
- Držanje za grlo  
- Uvrtanje ruke za više od 90°  
- Pravljenje poluge na podlaktici  
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- Držanje glave ili vrata sa dve ruke, kao i sve situacije i položaji 
gušenja  

- „Dvostruki Nelzon”, ukoliko nije izveden sa strane, bez ikakve 
upotrebe nogu na bilo kojem delu tela protivnika  

- Zahvat pripremljen za izvođenje kada je ruka protivnika iza njegovih 
leđa izložena istovremeno pritisku i u takvom  položaju da s 
podlakticom čini zatvoreni ugao  

- Izvođenje zahvata naprežući (istežući) kičmu protivnika  
- Zahvat samo za glavu („kravata”) jednom rukom ili  dve ruke bez 

obzira na to u kojem se pravcu izvodi  
- Dozvoljeni su samo zahvati glave i jedne ruke  
- Obično u zahvatima koji kreću iz stojećeg položaja i unazad, kada je 

protivnik okrenut glavom prema dole (obrnuti pojas - „rebur”), 
bacanje se može izvesti samo na stranu, a nikako odozgo na dole 
(posebno na glavu - „pikiranje”)  

- U izvođenju zahvata dozvoljeno je držati glavu ili vrat protivnika 
samo jednom rukom  

- Podizati protivnika koji je u mostu i zatim ga ponovo bacati na 
strunjaču (grub udarac o strunjaču), što znači da most treba “lomiti” 
pritiskom  

- “Rušiti” most gurajući u pravcu glave  
- Uopšte uzev, ako se u toku izvođenja nekog zahvata utvrdi kršenje 

rvačkih pravila od strane napadača, takva akcija se potpuno poništava i 
sudija na strunjači daje verbalno upozorenje rvaču napadaču koji je 
napravio prekršaj. Ako napadač ponovi svoju grešku biće kažnjen 
opomenom (0) i 1 bod će biti dodeljen njegovom protivniku  

- Ako napadnuti rvač nedozvoljenom akcijom spreči svog protivnika u 
razvoju zahvata, biće opomenut. Njegov protivnik će dobiti 1 bod  

 
Zabranjeni zahvati u rvanju za žene 
 
Sve vrste dvostrukih ili zatvorenih ključeva (dvostrukih Nelzona), u parteru 
ili stojećem položaju. 
 
Zabranjeni zahvati za pionire i kadete 
 
Radi zaštite zdravlja mladih rvača, sledeći zahvati se smatraju 
nedozvoljenim i zabranjenim za uzrast pionira i kadeta: 

- „Dvostruki Nelzon” straga, spreda i sa strane. 
- U slobodnom stilu, „kopčanje” nogu uz istovremenu primenu 

„dvostrukog Nelzona”. 
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Dužnosti sudije prema takmičaru koji čini prekršaj 
 

Ako rvač napadač može da izvede akciju uprkos zabranjenom hvatu 

napadnutog rvača  
 

- Narediti prekid zabranjene aktivnosti.  
- Dati odgovarajuće bodove za zahvat, njegovom protivniku. 
- Zatražiti opomenu. 
- Dati 1 bod njegovom protivniku.  
- Zaustaviti borbu.  
- Rvanje se nastavlja u položaju u kojem je borba bila zaustavljena.  

 
Ako rvač ne može da izvede svoju akciju zbog zabranjenog hvata 

napadnutog rvača  
 

- Zaustaviti borbu i zatražiti opomenu.  
- Dati 1 bod njegovom protivniku.  
- Rvanje se nastavlja u položaju u kojem je borba bila zaustavljena.  

 

Član 52. – Posebne zabrane  
 

U rvanju grčko rimskim stilom, zabranjeno je hvatati protivnika ispod 
kukova i stezati ga nogama. Potpuno su zabranjena i sva guranja, pritisci ili 
podizanja uz upotebu nogu na bilo koji deo tela protivnika.  
 
U GR stilu, ako ofenzivni rvač u izvođenju zahvata ili manevrisanju 
nenamerno napravi kontakt ili blokiranje sa njegovom nogom, sudija na 
strunjači mora: 

- Kod prvog prekršaja, zaustaviti meč i upozoriti rvača koji je 
napavio prekršaj. 

- Kod drugog prekršaja, rvač koji je pogrešio biće kažnjen sa 1 
poenom i biće dodeljena opomena. 

U GR stilu, ako odbrambeni rvač koristi nogu za pravljenje faula, sudija na 
strunjači mora: 

- Kod prvog prekršaja, zaustaviti meč i dodeliti rvaču koji je 
pogrešio 2 poena i opomenu. 

- Kod drugog prekršaja, rvač koji je pogrešio biće kažnjen sa 
diskvalifikacijom sa takmičenja. 
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U rvanju grčko rimskim stilom, suprotno od slobodnog stila rvanja, 
neophodno je svog protivnika pratiti u parteru i ostati u kontaktu s njim da 
bi akcija bila važeća.  
 
U rvanju slobodnim stilom zabranjene su „zatvorene makaze” sa ukrštenim 
nogama na vratu ili telu.  

Član 53. – Posledice u odnosu na borbu  
Sudija na strunjači mora da reaguje na nepravilnost napadnutog rvača, a da 
pri tom, ako je to moguće, ne prekida razvoj zahvata. Ukoliko nema 
opasnosti, sudija dozvoljava razvoj zahvata čekajući rezultat. Nakon toga, 
zaustavlja borbu, daje bodove i izriče opomenu rvaču koji je pogrešio.  
 
Ako je zahvat započeo pravilno, pa postao nepravilan, treba oceniti zahvat 
do trenutka nepravilnosti, zatim zaustaviti borbu, nastaviti rvanje u stojećem 
položaju i verbalno opomenuti napadača. Ako rvač napadne ponovo na 
nepravilan način, sudija će zaustaviti borbu, dati opomenu (0) onome ko je 
napravio grešku i 1 bod njegovom protivniku.  
 
U svim slučajevima zbog namernog udaranja glavom i svih ostalih grubosti, 
rvač koji je pogrešio može biti odmah eliminisan iz borbe jednoglasnom 
odlukom sudijskog tela, diskvalifikovan s takmičenja i postavljen na 
poslednje mesto s napomenom da je eliminisan zbog grubosti. Rvaču koji je 
pogrešio dodeljuje se crveni karton. 
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POGLAVLJE 10. – ŽALBA ( PRIGOVOR)  
 

Član 54. – Žalba (prigovor)  
 
Nikakva se žalba ne može uložiti posle završetka meča. Kada je jednom 
proglašen pobednik na strunjači, ni pod kakvim okolnostima se ne može 
promeniti rezultat tog meča.  
 
Ako predsednik UWW ili odgovorno lice za suđenje utvrde da je sudijsko 
telo zloupotrebilo svoja ovlašćenja kako bi uticalo na rezultat meča, oni 
mogu da pregledaju video snimak i uz saglasnost Biroa UWW kazniti 
odgovorne, smanjiti im kategoriju, a sve prema odredbama predviđenim u 
Pravilniku o međunarodnom sudijskom telu.  
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POGLAVLJE 11.  – LEKARSKA SLUŽBA  

Član 55. – Lekarska služba  
 
Organizator takmičenja obavezan je da organizuje lekarsku službu, čiji je 
zadatak da sprovede lekarsku kontrolu pre merenja i lekarsko dežurstvo za 
vreme borbi. Lekarska služba funkcioniše za vreme čitavog takmičenja, 
lekarska služba je pod nadzorom odgovornog lekara UWW. Medicinski 
propisi su opisani u posebnom pravilniku. 
 
Pre merenja takmičara, lekari obavljaju pregled sportista i utvrđuju njihovo 
zdravstveno stanje. Ako se utvrdi da takmičar nije u dobrom zdravstvenom 
stanju ili je njegovo zdravstveno stanje ugrožava  njega  i njegove 
protivnike, biće mu zabranjeno učešće na takmičenjima.  
 
Za vreme čitavog trajanja takmičenja, u svakom trenutku, lekarska služba 
mora biti spremna da interveniše u slučaju povrede i da odluči da li rvač 
može da nastavi borbu. Lekari ekipa mogu s punim pravom intervenisati 
kako bi pružili pomoć svojim povređenim rvačima, ali samo trener ili vođa 
ekipe mogu prisustvovati pružanju lekarske pomoći. Ni u kom slučaju 
UWW nije odgovorna za bolest, invaliditet ili smrt rvača. 
 

Član 56. – Intervencija lekarske službe  
 
a) Odgovorni lekar UWW ima pravo i dužnost da zaustavi borbu u 

svakom trenutku bez odobrenja predsednika strunjače, ako smatra da 
postoji opasnost za jednog ili drugog takmičara. U početku lečenja 
povrede tretman pruža samo UWW lekar, u slučaju da mu je potrebna 
podrška, on može dozvoliti timskom lekaru i treneru da priđu. 

 
b) Isto tako, službeni lekar može odmah da prekine borbu izjavljujući da 

je jedan od rvača nesposoban da nastavi borbu. Rvač ne sme nikada 
napustiti strunjaču, osim u slučaju teške povrede koja zahteva njegovu 
trenutnu evakuaciju. U slučaju povrede jednog rvača, sudija na 
strunjači treba odmah da zatraži intervenciju lekara i u slučaju da nema 
povrede po mišljenju lekara na takmičenju, sudija na strunjači mora da 
primeni odgovarajuću sankciju uz saglasnost bodovnog sudije i 
predsednika strunjače. 
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c) Ako rvač ima vidljive povrede ili krvarenje, lekar će imati potrebno 

vreme za saniranje povrede i on će odlučiti da li rvač može da nastavi 
meč ili ne. 

 
d)  Svakom rvaču je odobreno maksimalno 4 minuta za vreme trajanja 

borbe za saniranje povrede i krvarenje. Posledice prekoračenja ovog 
određenog vremena su opisane u članu 27. 

 
e) U slučaju bilo kakvog lekarskog spora, lekar ekipe povređenog rvača 

ima pravo da interveniše u pogledu pružanja eventualne pomoći ili da 
da svoje mišljenje o intervenciji ili odluci lekarske službe. Jedino 
delegat Lekarske komisije UWW može tražiti od sudijskog tela prekid 
borbe.  

 
f) Na međunarodnim takmičenjima gde Lekarska komisija UWW nije 

zastupljena, odluku o prekidu borbe donosi lekar na takmičenju u 
konsultaciji sa delegatom UWW ili sudijskim delegatom koji su 
postavljeni od strane UWW, kao i sa lekarom tima povređenog rvača.  

 
g) U svim slučajevima, lekar koji treba odlučiti, da li jednom rvaču da 

zabrani nastavak  borbe, mora biti druge nacionalnosti nego taj rvač i 
ne sme biti zainteresovan za navedenu kategoriju. U slučaju da dođe do 
takve situacije, odluku će biti preneta na drugog lekara na način kako to 
odredi zvanični sudijski delegat. 

 
h) Sve povrede prilikom kojih je ukazana prva pomoć (bez 

hospitalizacije), koje se dogode na međunarodnim takmičenjima pod 
okriljem UWW padaju na teret organizatora. Povrede koje zahtevaju 
hospitalizaciju pokrivene su putem UWW licence, uz uslov da je taj 
slučaj prijavljen osiguravajućem društvu istog dana (na broj koji je 
napisan na zadnjoj strani kartice-licence).  

 

Član 57. – Doping  
 
Primenjujući odredbe člana Statuta UWW, a radi borbe protiv eventualne 
upotrebe dopinga, koji je izričito zabranjen, UWW zadržava pravo da na 
svim takmičenjima pod svojom kontrolom podvrgne rvače pregledima ili 
testovima. Ova odredba obavezna je na kontinentalnim i svetskim 
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prvenstvima prema pravilima UWW, a na Olimpijskim i kontinentalnim 
igrama prema pravilima MOK-a.   
 
Ni u kom slučaju takmičari i predstavnici ekipe ne smeju se suprotstaviti 
ovoj kontroli, pod pretnjom sankcijama predviđenih UWW-om Anti-doping 
pravilima. Lekarska komisija UWW odlučiće o vremenu, broju i učestalosti 
ovih kontrolnih pregleda koji će se sprovoditi svim korisnim sredstvima. 
Odgovarajuće uzorke uzima lekar koga je  akreditovala UWW, uz prisustvo 
jednog predstavnika ekipe rvača koji je pozvan na testiranje.  
 
Sprovođenje antidoping kontrola i finansijski troškovi, obaveza su zemlje 
organizatora i nacionalnih federacija.   
 
U slučaju pozitivnog rezultata, primenjuju se sankcije predviđene UWW 
Anti-doping pravilima. Budući da je UWW pristupila Konvenciji za borbu 
protiv dopinga i potpisala je s MOK-om da će je sprovoditi putem Svetske 
agencije za borbu protiv dopinga (WADA), sva njena pravila, procedure i 
sankcije primenjuju se u UWW. 
 
U slučaju kazne za uzimanje dopinga koju rvaču izrekne Biro UWW, organ 
za žalbu je Sportski arbitražni sud (CAS) u Lozani (Švajcarska), nakon što 
su sve predviđene odredbe o žalbama koje su predviđene UWW Anti-
doping pravilima iscrpljene.  
 



MEĐUNARODNA  PRAVILA  RVANJA 
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UWW (RSS-RSV) – 2018. g. 73

POGLAVLJE 12.  – PRIMENA RVAČKIH 
PRAVILA  
 
Za sve izmene prethodnih odredbi, Izvršni odbor (Biro) UWW jedini je 
ovlašćen da usvoji sve korisne odluke, uzimajući u obzir želje u pogledu 
poboljšanja tehničkih rvačkih pravila.  
 
Ova Pravila su napravljena vodeći računa o svim cirkularnim pismima i 
obaveštenjima koje je dostavila UWW. Ona sadrže sve predloge pomoćnih 
organa i Biroa i onih koje je usvojio Kongres UWW.  
 
Ova Pravila su jedini važeći dokument i biće na snazi do idućeg Kongresa, 
koji će biti sazvan kako bi se usvojile eventualne izmene ili obrazloženja o 
kojima je odlučio Izvršni biro.   
 
U slučaju spora, jedini merodavni tekst je onaj na francuskom jeziku.  
 
Nacionalne federacije su obavezne da prevedu ovaj pravilnik na svoj 
službeni jezik.  
 
Svaki sudija mora da ima na takmičenju jedan primerak pravila na svom 
jeziku i jedan na jezicima UWW (francuski ili engleski).  
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